Zeitplan

16. Osterreichische
Staatsmeisterschaften
iIm Team-Turnen 2016

Dornbirn, 12. November 2016
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Freitag, 11. November 2016

16:00-20:00

Organisiertes Training It. Plan

19:00

Abgabe der Wertungsblatter

20:00

Trainer- & Fachwartebesprechung

Samstag, 12. November 2016

09:25 Allgemeines Aufwarmen -
09:50 Organisiertes Training )
10:15 Kampfrichterbesprechung -g
10:50 Einmarsch der Mannschaften é
11:00 Wettkampf

12:30 Allgemeines Aufwarmen o
12:55 Organisiertes Training %
14:05 Einmarsch der Mannschaften g
14:15 Wettkampf o
15:50 Allgemeines Aufwarmen oM
16:15 Organisiertes Training %
17:20 Einmarsch der Mannschaften g
17:30 Wettkampf oc
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