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Der Veranstaltungsort Kapstadt ist eine Stadt mit ca. 3 Millionen Einwohner und einer
mulitkuturellen und freundlichen Bevolkerung.

Die Sicherheitslage ist normal, allerdings sollten gewisse Gebiete (z.B. am Stadtrand), die jedoch
auBerhalb der G4L-Gebiete liegen, in der Nacht gemieden werden.

Das Klima wird wahrend der G4L-Challenge regnerisch bei ca. 15 Grad sein (Im Juli ist auf der
Sudhalbkugel Winter)

Rahmenprogramm:

Die gesamte Veranstaltung ist eingebettet in ein kommunales Entwicklungs- und Sozialprojekt
(Stichwort: development and growth through sport). Aufgrund dessen bietet der Organisator an, in
Gemeindezentren Vorfiihrungen und kleine ,,Workshops” zu veranstalten.

Weiters bieten die Organisatoren den teilnehmenden Gruppen an, vor und/oder nach der G4L-
Challenge andere Provinzen Sudafrikas zu besuchen und auch mit den dortigen Vereinen/Gemeinden
in Kontakt zu treten, um Shows/Workshop/Kooperationen zu bilden.

Bezliglich Sightseeing ist es empfehlenswert, Touren in und um Kapstadt erst vor Ort zu buchen, da
die Wetterlage schnell umschwenken kann. Sightseeing-Touren in ganz Sidafrika sollten vorab
gebucht werden.

Flr Fragen stehen wir gerne zur Verfiigung!

OSTERREICHISCHER FACHVERBAND FUR TURNEN

Ingrid Skorsch, eh. Robert Labner, eh. Hubert Bruneder, eh.
BFW Turnen fiir Alle Generalsekretar Sportkoordinator

Turnen B Gymnastik ® Trampolin B Akrobatik B Aerobic
ZVR-Zahl 855650079 Service fiir Spitzensport und alle Turnvereine in Osterreich



2. Erganzung zur Ausschreibung
2.Gym for Life-Challenge 2013

10.-14.Juli 2013
Kapstadt/Sudafrika

Liebe Interessenten der 2.Gym-for-Life-Challenge 2013,

Osterreichischer
Fachverband
fiir Turnen
oeft.at

Austrian Gymnastics Federation
A-1040 Wien, Schwarzenbergplatz 10
Tel. +431 50551 79, Fax 50551 79-20
office@oeft.at ® http://www.oeft.at

Wien, am 14. Juni 2012

in weniger als dreizehn Monaten wird in Kapstadt die 2.Gym-for-Life-Challenge 2013 stattfinden und

das bedeutet, dass die Verbereitungen schon im Laufen sind!

Unten stehend geben wir euch daher weitere wichtige Informationen zur Planung eurer Teilnahme

an der 2.Gym-for-Life-Challenge 2013.

Kosten:

Leider sind noch nicht alle Kosten bekannt. Die fehlenden Daten werden wir so bald sie uns bekannt

sind, nachliefern!

voraussichtliche Kosten pro Teilnehmer

TN-Karte € 174,00
Unterkunft

Hostel/n € 34,00
Hotel Cat.A 4* EZ €91,00
Hotel Cat.A 4* DZ €49,00
Hotel Cat.A 3* EZ €74,00
Hotel Cat.A 3* DZ €43,00
Mittagessen/Mahlzeit

Galaticket € 8,00
Galaticket (ohne TN-Karte) €11,00
Administrationsbeitrag € 20,00

Delegationsbekleidung

Derzeit lauft noch die Planung fiir eine Delegationsbekleidung, bestehend aus Trainingsanzug und T-
Shirt. Sobald die Entscheidung dariiber gefallen ist und die Kosten feststehen, wird dies bekannt

gegeben werden.

Der OFT behilt sich vor die angegebenen Kosten aufgrund der Realkostenlage gegebenenfalls

anzupassen!

Turnen B Gymnastik ® Trampolin B Akrobatik B Aerobic
ZVR-Zahl 855650079 Service fiir Spitzensport und alle Turnvereine in Osterreich



Meldeschliisse:

Die Meldung an den OFT ausschlieBlich mit dem offiziellen OFT-Meldeformular miissen spatestens zu
folgenden Terminen an den OFT geschickt werden:

Provisorische Meldung 1.Juli 2012
Definitive Meldung (inkl. Anzahlung) 6.Janner 2013
Finale Meldung 15.April 2013

Dauer der Vorfiihrung:

Die Maximaldauer der Vorfiihrung betragt fiinf Minuten und wird einmal im Contest gezeigt werden!

Wir freuen uns auf eure Anmeldung und eine erlebnisreiche 2.Gym-for-Life-Challenge 2013!

Fiir Fragen stehen wir euch jederzeit gerne zur Verfiigung!

OSTERREICHISCHER FACHVERBAND FUR TURNEN

Ingrid Skorsch, eh. Robert Labner, eh. Hubert Bruneder, eh.
BFW Turnen fiir Alle Generalsekretar Sportkoordinator

Turnen B Gymnastik ® Trampolin B Akrobatik B Aerobic
ZVR-Zahl 855650079 Service fiir Spitzensport und alle Turnvereine in Osterreich



