RHYTHMISCHE GYMNASTIK

Bericht 2014 der Sportdirektorin

Einleitung

Auch 2014 war wieder ein Mal ein sehr arbeitsintensives, ereignisreiches und ein
erfolgreiches Jahr fiir die Rhythmische Gymnastik.

Im Jahr vor der 1. Qualifikation zu den Olympischen Spielen 2016 in Rio haben wir im
Einzel den Anschluss an die Weltspitze, trotz des Riicktrittes von Osterreichs
erfolgreichster Gymnastin aller Zeiten, mit Nicol Ruprecht und auch Natascha
Wegscheider gelungen.

Bei den Juniorinnen-Europameisterschaften im Juni in Baku/AZE gelang zwar keine
Verbesserung an Hand der Platzierung, trotzdem konnten unsere Nachwuchs-
Gymnastinnen eine Steigerung des Technischen Wertes demonstrieren.

Es gibt viel auf unserem Weg zu den Olympischen Spielen 2016 in Rio zu tun.
Sportpolitisch sind wir nach wie vor ausgezeichnet aufgestellt, noch fehlen aber immer
noch die finanziellen Méglichkeiten als Organisator Internationaler Mittel-u. Grof3 -
Veranstaltungen in Osterreich jahrlich tatig zu werden.

Ich danke Mag. Petra Gabrielli und ihrem Team, dass sie es immer wieder méglich
machen, den Grand Prix in Innsbruck im 2-Jahres-Rhythmus durchzufithren. Auch heuer
war die Veranstaltung einer der Hohepunkt des Internationalen Wettkampfkalenders.
Perfekte Organisation, hervorragende Gastfreundschaft - unsere Gaste waren wieder ein
Mal begeistert.

Die Nachwuchsforderung in der RG muss primadres Ziel werden. Das hat mittlerweile
auch das Sportministerium und die BSO erkannt. Die Sportférderung neu, die erstmals
2015 voll zu tragen kommt, sieht eine komplette Neustrukturierung vor.

Unsere Vorbereitungszeit fir die Juniorinnen-EM ist eindeutig zu kurz. Sowohl im Einzel,
wie auch im Gruppenbewerb. Um ernsthaft eine OS-Qualifikation in Betracht ziehen zu
kdnnen ist ein Zeitraum von 2 olympischen Zyklen notwendig. Die entsprechenden
Gymnastinnen (Jahrgang) sind frihzeitig zu forcieren.

Neben der Nachwuchsférderung muss die Traineraus-u. Fortbildung verbessert,
vermehrt angeboten und angenommen werden.

Keine TrainerInnen - keine Gymnastinnen - keine Vereine !!!

Wir brauchen ,frisches Blut" - junge, engagierte, bestens ausgebildete Trainerinnen aus
unseren eigenen Reihen. Es wird immer schwieriger qualifizierte Trainerinnen aus dem
Ausland zu holen - sie werden immer weniger, oder die wirklich kompetenten
Trainerinnen sind flr uns unbezahlbar.
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absolvierte Termine 2014:

02.-06.01.2014 WSA Wien TL Nationalkader Elite, Juniorinnen
10.-12.01.2014 Dornbirn Nationaler KARI Kurs I It. Ausschreibung
17.-19.01.2014 WSA Wien TL Nationalkader Elite, Juniorinnen
17.-19.01.2014 St. Pélten Nationaler KARI Kurs II It. Ausschreibung
11.-18.01.2014 Baku/AZE FIG Academic Level Welkow

18.-19.01.2014

LSS St. Pélten

Kurs/UL I Allg. Teil

It. Ausschreibung

22.01. 2014 Wien / BSO Antidoping Evi, Gabi
24.-26.01.2014 Dornbirn Kurs/UL II It. Ausschreibung
01.-22.02.2014 WSA Wien TL Nationalkader Elite, Juniorinnen
21.-23.02.2014 Linz Kurs/UL III + Priifung It. Ausschreibung
28. 2. 2014 Wien / BSO Forderungen It. Einladung
26.02.-3.3.2014 Moskau/RUS GP Nicol Ruprecht, HNatascha

26.02.-1.3.2014

Moskau/RUS

YOG Qualifikation

Wegscheider

Jg. 1999 Breuss Noelle

Nicol Ruprecht, Natascha

06.-10.03.2014 Thiais/FRA GP .
07. 03. 2014 Wien /BSO Vortrag Ausbildungen Robert, Gabi, Evi
08. 03. 2014 Milevsko / CZE Int. Turnier It. Einladung
14.-16.03.2013 Innsbruck/AUT IT ,Attila Pinter® Jugend, Juniorinnen
20.-24.03.2014 WSA Wien TL Nationalkader Elite, Juniorinnen
22.-23.3.2014 Zagreb/CRO IT Leda Cup It. Einladung
GP Natascha Wegscheider, Sophia
Lindtner

26.-31.03.2014 Holon/ISR

int. Turnier Noelle Breuss, Cheyenne Egle
29. 03. 2014 Korneuburg/AUT Int. Children CUP It. Einladung
04. 04. 2014 Wien SPOK 17:00

04.-06.04.2014

Bratislava/SVK

IT Danube Cup

Nastia Potemkina, Anika

Nachbaur
09.-14.04.2014 Pesaro/ITA wC/ B R
08. 04. 2014 Wien Bundesheer Nici Ruprecht
Sophia Lindtner, Nastia
18.-20.04.2014 Ljubljana/SLO IT MTM Potemkina, Lucy Ann Huber,

Lucy Probst, Nastia Mundeanu

26. 04. 2014

Wr.Neustadt/AUT

IT Corvinus Pokal

It. Ausschreibung

01.-17.05.2014

WSA Wien

TL EM Vorbereitung

Elite, Juniorinnen

30.4.-5.5.2014

Kalamata / GRE

Int. Turnier

Sophia Lindtner, Nastia
Potemkina
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08.-11.05.2014

Amsterdam/NED

Int. Turnier

Osterreichische

Nicol Ruprecht, Natascha
Wegscheider, Sophia Lindtner
Elite Gruppe (Detkova, Nachbaur,
Ruprecht, Sprinzl, Vertacnik)

10.05.2014 Médling/NO Bundesmeisterschaften Lt. Ausschreibung
10.-11.5.2014 Pecs/HUN Int. Turnier It. Einladung

24. 05. 2014 Korneuburg/NO LM Kinder/Jugend It. Ausschreibung
18.-25.05.2013 Sofia/BUL TL Nationalkader Elite Einzel/Gruppe
30.-31.05.2014 Graz LM STMK nur mit Einladung
29.5.-08.6.2014 WSA Wien TL EM Vorbereitung Elite, Juniorinnen
08. 6. 2014 WSA Wien EM Verabschiedung Elite, Juniorinnen

09.-16.06.2014

20.-22.06.2014

28.6.-9.7.2014

Baku/AZE

Steinschaler Dorfl/NO

Osterr.
Jugendmeisterschaft

Int. Trainingscamp
Energy For Life

Elite:

Nicol Ruprecht, Natascha
Wegscheider
Juniorinnen:

Noelle Breuss, Nastia Potemkina,
Anika Nachbaur
Elite Gruppe:
Nastia Detkova, Lindtner Sophia,
Nachbaur Vanessa, Ruprecht
Anna, Sprinzl Anna, Vertacnik
Lena

It. Ausschreibung

Lt. Einladung

07.-13.7.2014

Obertraun

UEG Trainingscamp

Lt. Einladung, Marchetti,
Egermann

27.7.-02.8.2014

BSFZ Faak/See

Kurs / Instruktor I

It. Ausschreibung, Welkow

27.8. 2014 Wien / BSO SPOK 17:00
14.7.-20.9.2014 WSA Wien WM Vorbereitung Elite
Elite Gruppe (Detkova,
07.-11.08.2014 Sofia/BUL WC/ B Nachbaur, Ruprecht, Sprinzl,
Vertacnik)
.. Elite Einzel u. Gruppe
20.8.2014 Briinn/CZE Kontroll-WK Potemkina. Nachbaur Anika
25.-27.8.2014 Schmiden/GER Kadertraining Elite Gruppe, Welkow
Nicol Ruprecht, l\_lata_scha
5.-8.9.2014 Asker/NOR IT , Asker Cup" Wegscheider, Sophia Lindtner,

20.-29.09.2014

Izmir/TUR

Noelle Breuss, Anika Nachbaur,
Katharina Platzer

Elite / Team:

Nicol Ruprecht, Natascha
Wegscheider, Sophia Lindtner
Elite/Gruppe:
Detkova, Nachbaur, Ruprecht,

05. 10. 2014

Wr.Neustadt/AUT

Sprinzl, Vertacnik

IT ,Juniors Cup" It. Ausschreibung
12. 10. 2014 Eisenstadt LM BGLD It. Einladung
16.-20.10.2014 Berlin/GER GP Weinl
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16.-20.10.2014

24.-26.10.2014

Tokyo/JPN

Hard / VBG

AEON Cup Club WM

Osterr.

Staatsmeisterschaft

Nicol Ruprecht, Natascha
Wegscheider, Nastia Potemkina

Einzel

Natascha Wegscheider, Nastia

29.11.2014

Korneuburg/NO

Osterr.

1.-2.11.2014 Brno/CZE GP e
Nicol Ruprecht, Natascha
13.-17.11.2014 Innsbruck/AUT GP Wegscheider, Noelle Breuss,
Nastia Potemkia, Anika Nachbaur
21.11.2014 Wien BSPA Seminar Welkow

Lt. Ausschreibung

Gruppenmeisterschaften

It. Ausschreibung, Welkow,

1.-08.12.2014 Maria Alm/SZB Kurs / Instruktor IT Egermann
09.-14.12.2014 WSA Wien Nationalkader-Training Elite Einzel
14.12.2014 WSA Wien Kadersichtung e
15.-20.12.2014 WSA Wien Kadertraining Lt. Einberufung

Internat. Wettkampfe / Resultate — Nationalmannschaft:

Europameisterschaften Baku/AZE 09.-16.06.2014

Nicol Ruprecht etablierte sich bei der Europameisterschaft der Rhythmischen
Gymnastinnen in Baku endgiiltig in der Weltklasse. Das mag auf Platz 17 angesichts
eines nicht ganz erreichten Ziels (,zumindest Platz 16 vom Vorjahr wiederholen™)
Uberraschen. Doch Nici war ihr Auftritt alles andere als optimal gelungen. Die Umstellung
von der nicht internationalen Normen entsprechenden Trainingshalle in der Soccer Arena
auf optimale ,H6hen“bedingungen ist flir alle Mddels problematisch...

Natascha Weagscheider verfligte de factodiber eine Wild Card fir Baku. Denn fiir das
Top20-Mehrkampffinale der EM 2014 waren [Obereits bei den Titelkampfen im Vorjahr in
Wien die Lander-Quotenplatze erturnt worden. Wegscheider ging dank der noch von
Caroline Weber erbrachten Leistung an den [JStart, es gelang ihr ein sehr guter Auftritt.
Platz 17 mit dem Reifen zeigt, dass auch Nati auf diesem Niveau bereits ,dazu gehoért®.

Im Gruppenbewerb ging Osterreich in neuer OBesetzung mit fiinf EM-Debiitantinnen
anlJden Start. Rang 15 in der Bélle-/BanderktrOflr Anastasiya Detkova (W), Sophia
Lindtner (NO), Vanessa Nachbaur (V), Anna Ruprecht (T), Anna Sprinzl (T) und Lena
Vertacnik (St) machte Mut fir die WM. Nach Fehlern in der Keulendarbietung (20.)

schaute insgesamt der 18. Rang heraus.

In der parallel ausgetragenen Juniorinnen-ClEuropameisterschaft gingen Noelle
Breuss (V) und Anastasia Potemkina [CI(W) an den Start. Nunu brachte ein stabiler
Auftritt den guten 17. Rang Oein. Nastia,(die jlingste der 99 und bis zu zwei Jahre
alteren Juniorinnen aus 32 Landern, prasentierte sie Csich sehr nervés, es unterliefen ihr
einigedFehler. Ihr dennoch 19. Platz in der Mehrkampfwertung ist daher ein groBes
Versprechen flr die Zukunft.
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Weltmeisterschaften Izmir/TUR 20.-29.09.2014

Osterreichs Team mit Nicol Ruprecht, Natascha Wegscheider und Sophia Lindtner
beendete den Bewerb auf Position 18. Es ist dies das bis jetzt viertbeste
OsterreichischedTeamergebnis bei einer RG-WM (nach Platz 14 in 2011 und 2009 sowie
10 in 2010) und das bislang beste ohne die zurlick getretene Ausnahmeerscheinung
Caroline Weber.

Der Weltverband FIG twitterte: ,Nicol CJRuprecht in totaler Harmonie mit ihrem klassi-
schem Programm. Mit dramatischen Stopps Ostark choreografiert!“J.OOsterreichs neue
Nr. 1 beendete die WM auf den 26. Platz. Am Ende fehlten Nici im Feld der 133
Gymnastinnen aus 55 Landern nur minimale 0,024 Punkte auf das angestrebte Top24-
Mehrkampf-Finale.

Natascha Wegscheider unterlief in ihrer OKeulenkiir nach 3 fehlerfreien Ubungen ganz
zum Schluss ein kleiner Fangfehler. Die flr den letzten Auftritt erhaltenen 14.316 Punkte
waren ihre Odrittbeste Wertung, sie fiel noch vom 49. Zwischen- auf den 54.
Gesamtrang zurlick.

Die Nationalgruppe mit Anastasiya Detkova (W), Vanessa Nachbaur (V), Anna Ruprecht
(T), Anna Sprinzl (T) und Lena Vertacnik (St) scheiterte in Izmir wegen mehrerer Fehler
an der ersten Olympia-Qualifikationshiirde. Auf Platz 28 fehlten 0,65 Zehntel auf den
notwendigen 24. Rang fir das Startrecht bei der nachsten WM 2015. Bei dieser werden
die Quotenplatze fir Rio 2016 nun ohne dsterreichische Beteiligung vergeben.

Im Zeitraum Jaénner - November 2014 wurden vom OFT folgende Internat. WK beschickt:
2 Weltcups, 6 Grand Prix, 9 Internationale Turniere, 2 Landerkampfe, 1 EM, 1 WM

"ELL wo was wer
26.02. Ruprecht 15.
3 3 2614 Moskau/RUS GP Wegscheider 24.
" (40 Starterinnen)
06.- .. Ruprecht 11. (Ball 9.)
10.03.2014 Il 2 el Wegscheider 22. (28 Starterinnen)
26.- Wegscheider, 18., Lindtner 25. (35
31.03.2014 Sl IR e Starterinnen)
11.- Ruprecht 24. (gesamt 50
13.4.2014 Pesaro/ITA Weltcup Starterinnen)
Ruprecht AA 2. (Finale 3 x 2.)
Wegscheider AA 5.
(Finale 1 x 3, 2 x 5.)
08.- ) Lindtner 12.
Amsterdam/NED Int. Turnier nur 2 /Nation im Finale méglich
11.05.2014 .
(26 Starterinnen)
Elite Gruppe AA 2. (2 x 2. im
Finale)

Ruprecht 17., Wegscheider 20.
qualifiziert fur die 1. European
09.- Baku/AZE Games 2015 Baku/AZE

16.06.2014
Elite Gruppe 18.
15. mit Ball Band (21. Nationen)
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7.-11.8.2014

Sofia/BUL

WC/B

Elite Gruppe 18. Platz

5.-8.9.2014
NEU

20.-
29.09.2014

16.-
20.10.2014

Asker/NOR

Izmir/TUR

Tokio/JPN

Training u.
Kontrollwettkampf

Club-Weltmeisterschaften

Lindtner 6. (16 Starterinnen)
Team AUT (Ruprecht, Wegscheider,
Lindtner, Breuss, Nachbaur, Platzer

( 1 Gymnastin pro Nation)

Ruprecht, Wegscheider , Potemkina

Ruprecht 1.
Wegscheider 2.

) 1.
Juniorinnen:
Breuss 2 x 2., 2 x 3.
Nachbaur 1 x 2.
Finali:
Ruprecht 3x 1., 1 x 2.

Ruprecht, Wegscheider, Lindtner

Team 18. Platz

Einzel: Ruprecht 26. (133

Starterinnen)

Wegscheider 54. (133 Starterinnen)

Elite Gruppe 28.Platz (31 Gruppen)

Team 5. Platz

1.-2.11.2014

Brno/CZE

GP

Natascha Wegscheider 10.

4. AA, 2 x Bronze (Ball, Band)

Finale Reifen 7.
(14 Starterinnen)
Nastia Potemkina

13.-
17.11.2014

Innsbruck/AUT

GP Finale

Natascha Wegscheider 12.

Nicol Ruprecht 5.,

(16 Starterinnen)
Finali:
Ruprecht 3. Reifen
4. mit Ball, Keulen, Band

detaillierte Ergebnislisten sieche OFT Homepage www.oeft.at Wettkdmpfe und Resultate

Medaillenspiegel Internat. WK 2014

12

Regelung Preisgelder / Show - Einnahmen

Bei Weltcup- u. Grand Prix Turniere sowie bei diversen Show - Auftritten des
Nationalteams werden Preisgelder bzw. Honorare an die Sportlerinnen ausbezahlt. Es
besteht bis jetzt keinerlei Regelung, wie mit diesen Einnahmen verfahren wird.

ZVR- Zahl: 855650079
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Osterr. Meisterschaften

OFT - Meisterschaftsprogramm 2014: Detailplanung siehe OFT - Homepage www.oeft.at

Juniorinnen 2: kénnen fir die Teamwertung Juniorinnen starten, und haben so
die Mdglichkeit, sich fir die Juniorinnen - Finali zu qualifizieren

Teamwertung: Elite ( 2 - 3 Gymnastinnen max. 8 Ubungen )
Juniorinnen ( 2 - 4 Gymnastinnen max. 8 Ubungen )
Jugend ( 1 pro Jugendklasse ) fir max. 3 Landesverbande /
Bundesland

Gruppenmodus: keine Allgemeine Klasse mehr
daflir 3 Wertungen: Mehrkampf + 2 x Gerate - Einzelwertung

Bundesmeisterschaften:
Wettkampfklassenprogramm Jugend, Juniorinnen, Allg. Klasse
Duo, Trio, Allgemeine Klasse Gruppe, Schiler-u. Kindergruppen

Richtlinien fiir Osterreichische Meisterschaften RG

Grundsatzliches: Allgemeine OFT Wettkampfbestimmungen und Wettkampfreglement
Rhythmische Gymnastik Osterreich

So nicht anders angegeben, kommen die gliltigen Vorschriften des Internationalen
Turnerbundes FIG, der Europédischen Turnunion UEG und des OFT zur Anwendung. Dies
gilt insbesondere auch fir die Bewertung und Wertung, flir das Verhalten von Aktiven,
Trainer/inne/n und Kampfrichter/inne/n, fiir Bekleidung, Anbringung von
Sponsoren/Werbung auf der Bekleidung udgl.

Nach-, Ab-u. Ummeldungen nach Meldeschluss, verspitet einlangende
Meldungen sowie nicht vollstandig ausgefiillte Meldeblatter werden
grundsatzlich nicht akzeptiert (es besteht darauf kein Anspruch). Sollten Nach-
und Ummeldungen jedoch organisatorisch durchfiihrbar sein, ist fiir diese das

doppelte Nenngeld zu bezahlen.

Weiters méchte ich darauf hinweisen, dass die Wettkampf-Vorschriften der FIG und UEG
vorsehen,

- dass alle startenden Gymnastinnen bei der Er6ffnung anwesend sind

- dass alle gemeldeten KampfrichterInnen wahrend der gesamten Veranstaltung
anwesend sind

- dass alle gestartete Gymnastinnen an der Siegerehrung teilnehmen ( bei Nicht -
Einhaltung dieser Regel erfolgt die Disqualifikation)

- dass zur Eré6ffnung und Siegerehrung die Gymnastinnen in Wettkampfbekleidung zu
erscheinen haben (keine Trainingsanzlige)

siehe Wettkampfreglement Rhythmische Gymnastik 2014+
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Anzahl der Starte

Bundes M

Jugend M

innen bei OM 2014

Einzel Staats Gruppen Staats

8 Kategorien 142

8 Kategorien 71

13 Kategorien 57

7 Kategorien 184

Das groBe Starterinnenfeld bei den Bundes-,Jugend-u. eigentlich auch den
Einzelstaatsmeisterschaften 2014 ist eine extreme Herausforderung an alle Beteiligten.

Der Zeitplan muss ernsthaft (iberdacht werden!!!

Die Meldungen liber die neue Meldeplattform ist im Moment noch alles andere als
problemlos. Wir hoffen auf Besserung...

Die Meldungen 6 Wochen vor der eigentlichen Meisterschaft waren heuer nicht sinnvoll.
Es gab etliche Abmeldungen je naher der Termin kam.

Die Siegerinnen der durchgefiihrten Meisterschaften 2014:

Name Verein / BL Kategorie
Einzel Staats Elite

RUPRECHT Nicol VRG Worgl / T AA 1. Platz

Finali 4 x 1. Platz
RUPRECHT Nicol Einzel Staats Elite
HUBER Lea Landesfachverband
SPRINZL Anna Tirol Team 1. Platz

Einzel Staats Juniorinnen 1

NACHBAUR Anika TS Satteins / V AA | 1. Platz

BREUSS Noelle

TS Réthis / V

Einzel Staats Juniorinnen 1

Finali | Reifen, Keulen, Band 1. Platz

BREUSS Noelle
NACHBAUR Anika
PLATZER Katharina

Vorarlberger
Turnerschaft

Einzel Staats Juniorinnen

Team 1. Platz

Einzel Staats Juniorinnen 2

POTEMKINA OTB Mariahilf / W AA 1. Platz
Anastasia Finali Reifen 1. Platz JUN 1
Jugendmeisterschaften
HUBER Lucy Ann Allgemeiner TV AA 1. Platz Jugend 1
Graz/ST Finali 0.H. und Ball 1. Platz
HUBER Lucy Ann Jugendmeisterschaften
GAGIC Livia Allgemeiner TV
PUCHER Schanett Graz/ST Team 1. Platz
Jugendmeisterschaften
HOFFMANN Lisa ATUS Korneuburg/NO | Finali | Reifen, Seil 1. Platz

LINDTNER Chiara

ATV Wr. Neustadt/NO

Jugendmeisterschaften

1. Platz Jugend 2

HERBEK Kerstin

TGU Salzburg / S

Jugendmeisterschaften

1. Platz Jugend 3

CVIJETINOVIC Lina

ATUS Korneuburg/NO

Bundesmeisterschaften

1. Platz Jugend-Wettkampfklasse

KONZETT Katharina

TS Satteins/V

Bundesmeisterschaften

1. Platz Juniorinnen- Wettkampfklasse

MADERCIC Martina

OTB Mariahilf/W

Bundesmeisterschaften

1. Platz Allgemeine Klasse

ZVR- Zahl: 855650079
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Bundesmeisterschaften

SU Modling/NO Kindergruppe 1. Platz
Bundesmeisterschaften

SU Médling 1/NO Gruppe Jugendklasse 1. Platz
Bundesmeisterschaften

SU Modling 1/NO Gruppe Allg. Klasse 1. Platz
Bundesmeisterschaften

Allgemeiner TV Duo/Trio Jugend

Graz/ST 1. Platz
Bundesmeisterschaften

SU Miihlbach/00 Duo/Trio Allg. Klasse 1. Platz

Kaderangelegenheiten allgemein

Mit der Zuteilung und Adaptierung der Westside Soccer Arena als Trainingshalle fir
das RG Nationalteam, hatten wir jetzt die Méglichkeit kontinuierlich zu trainieren. Von
idealen Trainings -Bedingungen konnte jedoch keine Rede sein. Mit 31.10.2014 lief der
Vertrag zwischen Soccer Arena und der Stadt Wien aus. Da die Kosten flir die Stadt
immens hoch waren, wurde trotz mehrmaliger Verhandlungen der Vertrag nicht
verlangert.

Auf Grund einer Privatinitiative der ANPO GmbH wurde in der Zwischenzeit die Halle 1
am ehemaligen Geldnde der Filmstadt Wien am Rosenhiigel angekauft.

15 m hoch, Platz fir 3 Wettkampf-Flachen, zahlreiche Nebenrdume, 2 Wohneinheiten.
Der Kaufvertrag wird jedoch erst mit 1.1.2015 rechtskraftig. Bis dahin kdnnen wir nicht
hinein. Weiters muss noch eine bezahlbare Heizung in der Halle installiert werden.

Bis 30.04.2015 wurde von Seiten des OFT der Vertrag mit der Soccer Arena verldngert.
Wir kénnen also in Ruhe und geregelt bis zur Ubersiedelung in die neue Halle trainieren.
Dem OFT fallen keine Mietkosten fiir die neue Halle an, es miissen aber die
Betriebskosten Gbernommen werden.

Kaderbetreuung
Funktion Vorname
1 [Nationaltrainerin EGERMANN Luchia Elite - u. Juniorinnen BUL
2 [|Ballett HEWITT Robert Elite - u. Juniorinnen GBR
3 |Gruppentrainerin IGNATOVA Lilia Elite - u. Juniorinnen BUL
4 |Ballett Ass. PEREZ Marija Elite - u. Juniorinnen RUS
5 |Masseur WALLISCH Christian Elite - u. Juniorinnen W
6 |Masseur LAIMER Thomas Elite - u. Juniorinnen W
7 |Schwerpunkttrainerin LASHINSKAYA Natalia Elite - u. Juniorinnen RUS
9 HE E E E EEEEEEEEESRN
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8 |KARI - Obfrau MARCHETTI Annires Elite - u. Juniorinnen \Y
9 |Sportwissenschaft IVANOV Alexander Elite - u. Juniorinnen W
10 |[Sportwissenschaft HORSCHINEGG Harry Elite W
11 [Sportpsychologie/Einzel ENGLEDER Andrea Elite w
12 |Sportpsychologie/Gruppe |[ANZENBACHER Clara Elite w
13 [Erndhrung BARITSCH Catharina Elite NO
14 |Sportdirektorin WELKOW-JUSEK [Gabriela Elite - u. Juniorinnen NO

Nationalkader A + B

1998 u. alter Vorname JG Bundesland
1 A/E  |RUPRECHT Nicol 1992 VRG Wérgl T

2 A/E  |WEGSCHEIDER |Natascha 1994 ATG STMK

3 A/E |LINDTNER Sophia 1994 ATV Wr. Neustadt NO

4 B/E |WEINL Nicol 1997 [TS Rothis Y

5 A/G [DETKOVA Anastasiya | 1997 |OTB Mariahilf w

6 A/G |NACHBAUR \VVanessa 1997 |TS Satteins \"

7 A/G |RUPRECHT Anna 1995 [VRG Worgl T

fe] A/G [SPRINZL ANnna 1998 |VRG Worgl T

9 A/G |VERTACNIK Lena 1993 ATG STMK

1999 - 2001

Juniorinnen - Kader A + B

Vorname

JG

Verein

Bundesland

1 Noelle TS Roéthis

2 A |NACHBAUR Anika 2000 TS Satteins \Y,
3 A |POTEMKINA Anastasia 2001 OTB Mariahilf w
4 B |EGLE Cheyenne 1999 | TS Hohenems v
5 B [PLATZER Katharina 2000 SG Gétzis Vv
6 B PRANTNER Laura 2000 SU Rauris S
7 B SLAVOVA Oksana 2001 SU West Wien w

ZVR- Zahl: 855650079
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Nachwuchskader

Vorname JG Verein Bundesland

1 MARCHART Florentina 2001 [SU West Wien W
2 MARCHART Leona 2001 [SU West Wien w
3 PROBST Lucy 2001 |ATV Wr. Neustadt NO
4 SAFAR Laura 2001 [SU West Wien w
5 SAKURAIL Naoko 2001 [SU West Wien w
6 WELZIG Klara 2001 ([TS Hohenems V
7 WIENER Alina 2001 |SG Gotzis \Y
Bundesheer:

Neben Natascha Wegscheider ist nu auch Nicol Ruprecht als Sportsoldatin ins Bundesheer
aufgenommen worden.
Nici hat bereits im Juli und August ihren Grundwehrdienst absolviert.

Kurse / Fortbildungen 2014

10.-12.01.2014: Nationaler KARI-Kurs I
17.-19.01.2014: Nationaler KARI Kurs II, Priifung, Wiederholungsprifungen

11.-18.01.2014: FIG Academy Level 2 Coaches Course

18.-19.01.2014: OFT Ubungsleiter-Kurs Modul 1 - Basis

24.-26.01.2014: OFT Ubungsleiter-Kurs Modul 2

21.-23.02.2014: OFT Ubungsleiter-Kurs Modul 3 + Priifung (5 Absolventinnen)

28.6.- 9.7.2014: ,Energy for Life" Int. Trainingscamp Steinschaler Dérfl/NO
(15 Teilnehmerinnen)

07.-13.07.2014: UEG Trainingscamp Obertraun / AUT

27.7.- 2.8.2014: BSPA Instruktor Ausbildung Modul 1 Faak am See (9
Teilnehmerinnen)

01.-08.12.2014: BSPA Instruktor Ausbildung Modul 2 Maria Alm (9 Teilnehmerinnen)

TrainerInnen - Grundkurs fiir Leistungsspotlerinnen 2014 (1 Teilnehmerin)

Das jahrliche Sommer-Nachwuchs-Trainingscamp der Europdischen Turnunion
fiir Rhythmische Gymnastik fand heuer in Obertraun statt.

32 Teilnehmerinnen aus sieben Landern waren dabei. UEG-RG-Préasidentin Heide
Bruneder hatte flinf Expertinnen fiir die Leitung der Trainingseinheiten gewonnen,
darunter unsere ¢sterreichische Nationaltrainerin Luchia Egermann.

Neben dem Training gab es natirlich auch ein Freizeitprogramm, u.a. mit einem Ausflug
in die Dachstein-Eishdhlen. Da es allen im BSFZ Obertrain sehr gut gefallen hat, kénnte
das UEG-RG-Camp jetzt vielleicht zum Fixpunkt im Salzkammergut werden...
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Budget

FGr 2015 tritt das neue Bundesportférdergesetz in Kraft. Der Verwaltungsaufwand und
die notwendige administrative Arbeit ist um ein Vielfaches erhéht worden.

Unsere Budgetzahlen werden bis Ende November - Anfang Dezember 2014 feststehen.
Fix ist jedoch jetzt schon, dass unser Basisbudget um 10% (120.000.- €) im Bereich
Personal und Infrastruktur gekirzt wird.

Die definitive Training-u. Wettkampf-Planung kann erst mit Janner 2015 erfolgen.

Der OFT hat bzgl. Sponsoring giiltige Vertrédge mit Sport Binder & Adidas
(Kaderausstattung)sowie Pichl (Medaillen).

Die Eigenmittel des Verbandes sind minimal, wir hoffen auf eine Besserung. Mégliche
Erhéhungen des Spartenbudgets kann nur durch Eigeninitiative erfolgen, sei es durch
Kurse (UL-Kurs, Trainerfortbildungen, KARI - Kurse und Fortbildungen, etc.),
Wettkampfen oder Show-Veranstaltungen.

Gesellschaft zur Forderung der Rhythmischen Gymnastik

bemiht sich sehr die Nationalmannschaft finanziell zu unterstiitzen. Leider sind es aber
viel zu wenige Mitglieder um effizient tatig zu sein. Ich ersuche euch daher Mitglied zu
werden.

Ihre RG-Karriere beendet

haben im Herbst Michelle Breuss, Sophia Lindtner, Anna Ruprecht und Lena Vertacnik.
Ich danke im Namen des OFT fir ihren jahrelangen Einsatz in der Nationalmannschaft.

Wir trauern

Unter anderem um Elke Nirnberger und Elisabeth Méstl, die nach langem schwerem
Leiden im Sommer von uns gegangen sind.

Ich danke allen Beteiligten fiir ihren unermiidlichen Einsatz.

Die Teilnehmerzahl bei 6sterr. Meisterschaft steigt standig, ein Beleg daflir, dass es
eine groBe Anzahl RG - begeisterter Madels gibt.

Im internationalen Vergleich versuchen wir den Anschluss mit unseren
Nachwuchsgymnastinnen zu schaffen. Sowohl Kérper-u. Gerattechnik als auch die
Kompositionen missen weiter enorm verbessert werden.

Mir ist die Problematik in den Bundeslandern sehr wohl bewusst:

kaum geeignete Trainingshallen, kaum und od. nicht ausgebildete TrainerInnen,
Umfeld (Schule, Eltern, etc.), Zeit, keine od. geringe finanzielle Mittel usw. und so fort.
Es ist verdammt hart so einen langen, anstrengenden Weg durchzuhalten, die
korperlichen Anforderungen sind extrem, und gleichzeitig muss man eine unglaubliche
Prasenz, Charisma, Musikalitdt und Expressivitat haben, um international bestehen zu
kénnen...

Gabriela Welkow-Jusek, sportdirektorin RG
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Antrage
Steiermark

Erweiterung der Ausfiihrungsnote E mit gesamten Artistik-Abziigen fiir alle
Kategorien,

weil gerade der kiinstlerische Wert die RG ausmacht und darin groBe Unterschiede bei
A+B Gymnastinnen sich zeigen, die man sonst als Kampfrichter nicht berlicksichtigen
kann: wie

- Einheit der Komposition

- Musik und Bewegung,

- Kérperausdruck

- Raumausnitzung

Die A und auch B Gymnastinnen sind durchaus in der Lage dies umzusetzen.
International wird da ebenfalls kein Unterschied gemacht.
Niederodsterreich
FGr den Fall dass die Bundesmeisterschaft an 2 Tagen stattfindet - bitte SA+SO statt
FR+SA.
Oberosterreich
1. alle Geratefixierungen in allen Startklassen fiir das nachste Jahr so bald als
madglich (spatestens im Sommer), Gerdte fir Gruppen im kommenden Jahr nach
den RG Gruppenstaatsmeisterschaften.
2. RG Einzelstaatsmeisterschaften bitte wieder in die erste Oktoberhalfte legen,
damit flr die Gruppen mehr Zeit bleibt
3. In den A-Gruppenbewerben der Jugendklassen bitte 2 oder 3 B-Level
Gymnastinnen zulassen
Sportdirektorin

Abdnderung des Wettkampfprogrammes Gruppen-Bewerb:

1. Elite turnt nur mehr eine Komposition (3+2)
2. Juniorinnen haben analog dem internationalen Reglement 2 Durchgange zu turnen

Abdnderung des Wettkampfprogrammes Teamwertungen Elite u. Juniorinnen:

1. Elite insgesamt 8 Ubunge_n - 2 Streichresultate (2 niedrigsten Wertungen)
2. Juniorinnen insgesamt 8 Ubungen - 2 Streichresultate (2 niedrigsten Wertungen)
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