
 
 

7. Tiroler offene Landesmeisterschaft im Turn10 (2016) 
Einzelwettkampf 

 
Veranstalter: Landesfachverband für Turnen (LFT) 
 
Ausrichtender Verein: Allgemeiner Turnverein Wattens (ATvW) 

 
Ort:         Egger-Lienz-Straße 9; 6112 Wattens 
Datum:   Samstag 18. Juni 2016                       Beginn: 09.00 Uhr     Ende: 18.00 Uhr 
 
Mädchen Basisstufe:      Burschen Basisstufe: ohne Seitpferd und Ringe 
 

WK   1: AK   9  (Jg. 2007 und jünger)   WK 14:   AK   9  (Jg. 2007 und jünger) 
WK   2: AK 10   (Jg. 2006)    WK 15: AK 10  (Jg. 2006) 
WK   3:   AK 11   (Jg. 2005)    WK 16:  AK 11  (Jg. 2005) 
WK   4:  AK 12   (Jg. 2004)     WK 17:  AK 12   (Jg. 2004) 
WK   5:  AK 13   (Jg. 2003)    WK 18:   AK 13   (Jg. 2003) 
WK   6:   AK 14   (Jg. 2002)     WK 19:   AK 14   (Jg. 2002) 
WK   7:  AK 15   (Jg. 2001)    WK 20:  AK 15   (Jg. 2001) 
WK   8:   AK 16   (Jg. 2000)     WK 21:  AK 16   (Jg. 2000) 
WK   9:   AK 17    (Jg. 1999)     WK 22:   AK 17    (Jg. 1999) 
WK 10:   AK 18   (Jg. 1998)    WK 23:   AK 18   (Jg. 1998) 
 
Mädchen Oberstufe:     Burschen Oberstufe:  
 

WK11:   AK 14  (Jg. 2002 und jünger)   WK 24:  AK 14   (Jg. 2002 und jünger) 
WK12:  AK 16   (Jg. 2001 - 2000)   WK 25:  AK 16   (Jg. 2001 - 2000) 
WK 13:    AK 18   (Jg. 1999 - 1998)   WK 26:   AK 18  (Jg. 1999 - 1998) 
 

Burschen Oberstufe: (beliebige fünf oder die besten fünf der sieben Geräte) 
 
Mädchen Einstiegsstufe:    Burschen Einstiegsstufe: 
 

WK 27:  AK 7   (Jg. 2009 und jünger)   WK 29:  AK 7  (Jg. 2009 und jünger) 
WK 28:    AK 9   (Jg. 2008 - 2007)  WK 30:   AK 9   (Jg. 2008 - 2007) 
 
Achtung: In der Einstiegsstufe dürfen maximal fünf Elemente aus der Basisstufe, bei 
Sprung und Trampolin nur Sprünge bis zum Grundwert von fünf Punkten geturnt werden. 
Balken wird nur auf der breiten Bankseite geturnt. Turner und Turnerinnen aus der 
Einstiegsstufe können sich nicht für die ÖFT-Bundesmeisterschaften qualifizieren! 
 



Frauen Allg. Klasse: (Jg. 1997 - 1992)  Männer Allg. Klasse: (Jg. 1997 - 1992) 
 

WK 31:   Frauen Allg. Klasse Basisstufe      WK 45:  Männer Allg. Klasse Basisstufe  
WK 32:    Frauen Allg. Klasse Oberstufe WK 46:   Männer Allg. Klasse Oberstufe 
 
Frauen Masters:      Männer Masters: 
 

WK 33:  AK 25  (Jg. 1991 - 1987)    WK 47:  AK 25  (Jg. 1991 - 1987)    
WK 34: AK 30  (Jg. 1986 - 1982)  WK 48: AK 30  (Jg. 1986 - 1982) 
WK 35:   AK 35   (Jg. 1981 - 1977)  WK 49:   AK 35   (Jg. 1981 - 1977) 
WK 36:  AK 40  (Jg. 1976 - 1972)  WK 50:  AK 40  (Jg. 1976 - 1972) 
WK 37:   AK 45  (Jg. 1971 - 1967)  WK 51:   AK 45  (Jg. 1971 - 1967) 
WK 38:   AK 50   (Jg. 1966 - 1962)  WK 52:   AK 50   (Jg. 1966 - 1962) 
WK 39:    AK 55   (Jg. 1961 - 1957)  WK 53:    AK 55   (Jg. 1961 - 1957) 
WK 40:   AK 60   (Jg. 1956 - 1952)  WK 54:   AK 60   (Jg. 1956 - 1952) 
WK 41:  AK 65   (Jg. 1951 - 1947)  WK 55:  AK 65   (Jg. 1951 - 1947) 
WK 42:   AK 70   (Jg. 1946 - 1942)  WK 56:   AK 70   (Jg. 1946 - 1942) 
WK 43:   AK 75   (Jg. 1941 - 1937)  WK 57:   AK 75   (Jg. 1941 - 1937) 
WK 44:   AK 80  (Jg. 1936 und älter)  WK 58:   AK 80  (Jg. 1936 und älter) 
 
Masters-Klassen-Zusammenlegungen mit der nächstjüngeren erfolgen bei weniger als 
drei Anmeldungen pro Altersklasse! Es gibt keine Altersbonuspunkte! 
 

Frauen Masters:  Wahldreikampf (beliebige drei oder die besten drei der fünf Geräte) 
Männer Masters: Wahlvierkampf (beliebige vier oder die besten vier der sieben Geräte) 
 
Meldung: 
Die namentliche Meldung der Teilnehmer/Teilnehmerinnen muss bis spätestens 27. Mai 
2016 per Mail (an: werner.mair@yahoo.de) mittels beigefügter Meldeliste erfolgen!  
Ummeldungen vor Meldeschluss sind kostenlos möglich! Ummeldungen nach dem 
Meldeschluss sind grundsätzlich nicht möglich. Sollten sie jedoch organisatorisch 
durchführbar sein, erhöht sich das Nenngeld auf 18 Euro!  
Eine Liste der Kampfrichter ist verpflichtend dem Email beizufügen! 
 
Nenngeld: 
Das Nenngeld beträgt 12 Euro (auch bei Nichteintreffen des Turners/der Turnerin) und ist 
am Wettkampftag bei der Berechnung zu entrichten. 
 
Kampfgericht: 
Ein Kampfrichter pro 5 Teilnehmer muss gemeldet werden! Wenn ein Verein zu wenig 
Kampfrichter entsendet, muss ein Unkostenbeitrag von 25 Euro eingehoben werden. 
 
Haftung: 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr! Veranstalter und Ausrichtende lehnen jegliche 
Haftung für Verletzungen, Sachbeschädigungen sowie Diebstähle ab! 

mailto:werner.mair@yahoo.de


Wettkampfgeräte: 
Boden: Ein Mattenboden oh. Unterkonstruktion; Ein Federböden mit Unterkonstruktion 
Minitrampolin: Zwei „Open-End“ - Geräte  
Sprung: Tisch und Kasten! Masters: Frauen 125cm Tischhöhe; Männer 135cm Tischhöhe 
Ringe: Wettkampfringe (Ringgerüst) 
Spannstufenbarren: 
Barren: klein und groß 
Reck: Tiefreck und Hochreck 
 
Der Wettkampf in der Kinder- und Jugendklasse gilt gleichzeitig als Qualifikation für die 
Bundesmeisterschaft (BM) des ÖFT von 19. bis 20. November 2016 in Bregenz! (siehe 
Ausschreibung ÖFT) 
 
Da wir laut ÖFT nur 60 Turner/Turnerinnen zur BM schicken dürfen, gelten die unten 
angeführten Punktelimits! Wenn das Wettkampfkontingent nicht ausgeschöpft wird, 
werden die nächsten Besten nachnominiert. 
 
Mädchen Basisstufe:          Burschen Basisstufe:       Oberstufe: 
Bis AK   9 / 75 Punkte (15)  Bis AK   9 / 65 Punkte (13)   Bis AK 14 / 75 Punkte 
AK 10-14 / 80 Punkte (16)    AK 10-12 / 70 Punkte (14)    Ab AK 14 / 80 Punkte 
Ab AK 14 / 80 Punkte (16)    Ab AK 13 / 75 Punkte (15)  
 
Der Landesfachverband Tirol hofft auf eine zahlreiche Teilnahme! 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Landesfachwart für Turnen 
Werner Mair 

 


