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Ausschreibung 
Verbandsoffener ASVÖ-NÖ Turn 10 – Landeswettkampf 

 
Ort: Sporthalle Ternitz 
2630 Ternitz, F. Lichtenwörtherstraße 
 

Zeit: Samstag,  16. April 2016 
 

Veranstalter: ASVÖ-NÖ in Zusammenarbeit mit dem 
ÖTB Niederösterreich 
 

Ausrichter: ÖTB TV Neunkirchen 1863 
in Zusammenarbeit mit dem ÖTB Niederösterreich 
  

Wettkampfleitung: Elisabeth Artner; e.artner@gmx.net 
 

Kampfrichterwesen: Roland Dutzler, dutzler@gmx.at 
 

Kleidung: Turnkleidung nach den Richtlinien des ÖFT 
       Kampfrichter: weißes Hemd oder Bluse; 

       dunkle Hose oder dunkler Rock 
 

1. WETTKAMPFPROGRAMM 
 

Einzelwettkampf nach dem Turnprogramm „Turn 10“; Neuerungen 2013 
1.1. Turn 10 – Das österreichische Turnprogramm 
Erhältlich über http://www.turn10.at 
 

1.2. Abzeichenturnen: Beim Wettkampf kann das „Turn 10“ – Abzeichen für Basis-, 
Oberstufe und AK 35+ erworben werden. Dafür müssen mindestens 4 Geräte geturnt 
werden. 
Kriterien: Bronze: mindestens 4 Punkte pro Gerät 
Silber: Durchschnittlich 12 Punkte pro Gerät 
Gold: Durchschnittlich 16 Punkte pro Gerät 
Kosten: € 4,00 – sind bei der Anmeldung zu entrichten. 
Die Teilnahme ist bei der Anmeldung anzugeben! 
 

1.3. Geräteausstattung: 
Reck/Stufenbarren: Stufenbarren; Reck oder Holmreck 
Boden: Akrobodenbahn 12 m; es kann auch mit Musik geturnt werden. 
Sprung: Kasten oder Sprungtisch 
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1.4. WK-Nr./ Alter/ Jahrgänge 

Jungturner BASISSTUFE Jungturnerinnen BASISSTUFE 

7-Kampf     5-Kampf      

WK.Nr.  Alter Jahrgänge WK.Nr: Alter Jahrgänge 

101 (AK 6) 110 (AK 6) 5- 6 2010- 2011 201 (AK 6) 5- 6 2010- 2011 

102 (AK 8) 120(AK 8) 7-8 2008- 2009 202 ( AK 8) 7-8 2008- 2009 

103 (AK 10) 130 (AK 10) 9-10 2006- 2007 203 (AK 10) 9-10 2006- 2007 

104 (AK 12) 140 (AK 12) 11-12 2004- 2005 204 (AK 12) 11-12 2004- 2005 

105 (AK 14) 150 (AK 14) 13-14 2002- 2003 205 (AK 14) 13-14 2002- 2003 

106 (AK 16) 160 (AK 16) 15-16 2000- 2001 206 (AK 16) 15-16 2000- 2001 

107 (AK 18) 170 (AK 18) 17-18 1998- 1999 207 (AK 18) 17-18 1998- 1999 

108 (Allg.Kl.) 180 (Allg Kl.  19-24 1997-1992 208 )Allg.Kl) 19-24 1997-1992 

       

Jungturner OBERSTUFE Jungturnerinnen OBERSTUFE     1995- 1996 

WK.Nr.  Alter Jahrgänge WK.Nr. Alter Jahrgänge 

112 (AK 8)  7-8 2008- 2009 212 (AK 8) 7-8 2008- 2009 

113 (AK10)  9-10 2006- 2007 213 (AK 10) 9-10 2006- 2007 

114 (AK12)  11-12 2004- 2005 214 (AK 12) 11-12 2004- 2005 

115 (AK14)  13-14 2002- 2003 215 (AK 14) 13-14 2002- 2003 

116 (AK16)  15-16 2000- 2001 216 (AK 16) 15-16 2000- 2001 

117 (AK18)  17-18 1998- 1999 217 (AK 18) 17-18 1998- 1999 

118 (Allg.Kl)  19-24 1997-1992 218 (Allg.Kl) 19-24 1997-1992 

       

       

Turner Masters 7-Kampf Turnerinnen Masters 

WK.Nr.   Jahrgänge WK.Nr. Alter Jahrgänge 

Masters Oberstufe   Masters  Oberstufe 

309 (AK 25+) 319(AK25+) 25-29 1991-1987 409(AK25+) 25-29 419(AK25+) 

310 (AK30+) 320(AK30+) 30-34 1986-1982 410(AK30+) 30-34 420 (AK30+) 

311(AK35+) 321(AK35+) 35-39 1981-1977 411(AK35+) 35-39 421(AK35+) 

312(AK40+) 322(AK40+) 40-44 1976-1972 412(AK40+) 40-44 422(AK40+) 

313(AK45+) 323(AK45+) 45-49 1971-1967 413(AK45+) 45-49 423(AK45+) 

314(AK50+) 324(AK50+) 50-54) 1966-1962 414(AK50+) 50-54) 424(AK50+) 

       

       

Turner WAHLVIERKAMPF Turnerinnen WAHLDREIKAMPF 

WK.Nr.  Alter Jahrgänge WK.Nr Alter Jahrgänge 

       

502 (AK 25+) MAST 25-29 1991-1987 602 AK25+) 25-29 1991-1987 

503 (AK 30+) MAST 30-34 1986-1982 603 AK30+) 30-34 1986-1982 

504 (AK 35+) MAST 35-39 1981-1977 604 AK35+) 35-39 1981-1977 

505 (AK 40+) MAST 40-44 1976-1972 605 AK40+) 40-44 1976-1972 

506 (AK 45+) MAST 45-49 1971-1967 606 AK45+) 45-49 1971-1967 

507 (AK 50+) MAST 50-54 1966-1962 607 AK50+) 50-54 1966-1962 

508 (AK 55+) MAST 55-59 1961-1957 608 AK55+) 55-59 1961-1957 

509 (AK 60+) MAST 60-64 1956-1952 609 AK60+) 60-64 1956-1952 

510 (AK 65+) MAST 65-69 1951-1947 610 AK65+) 65-69 1951-1947 

511 (AK 70+) MAST 70-74 1946-1942 611 AK70+) 70-74 1946-1942 

 
      



     
      
 
BAST = Basisstufe; OBST = Oberstufe; ab AK25+ = Masters -Klasse 
Bei den Jungturnern wird in der Basisstufe ein 5-Kampf und ein 7-Kampf angeboten. Bei den 
Basisstufen- und Oberstufenwettkämpfen der Jugend einschließlich Allgemeiner Klasse 
werden alle Geräte geturnt,  
Neu: die Erwachsenen können zwischen 5-Kampf (Turnerinnen) und 7-Kampf (Turner) in 
der  Masters- oder Oberstufe oder einem  
Wahl -4- Kampf (Turner: 4 von 7 Geräten); Wahl 3-Kampf (Turnerinnen: 3 von 5 Geräten) 
wählen. 
Ab AK 35+(Masters) werden gemäß dem Turnprogramm Alterspunkte   
vergeben. 
Es gelten die Richtlinien der Wettkampfordnung des Turn 10-Programmes mit 
Neuerungen 2013. 
Bitte beachten: Zugang zur Wettkampfstätte ist nur für Wettkämpfer, Kampfrichter und 
Betreuer erlaubt!! 
Die Punktebesten (m/w) aller Jugendklassen einschließlich Allgemeiner Klasse einer 
Wettkampfkategorie sind ASVÖ-NÖ Turn 10 –Landesjugendsieger. 
Die Punktebesten der Erwachsenenklassen inklusive25+ und 30+ sind ASVÖ-NÖ Turn 10 - 
Landessieger (getrennt nach Basis-, Masters- und Oberstufe; bzw. Wahlvierkampf). 
Die Punktebesten der Masters - Klassen ab 25+ sind ASVÖ-NÖ Turn 10 – Masters 
– Landessieger. 
 
2. MELDUNG 
Die Wettkämpfer sind vereinsweise nach Geschlechtern getrennt unter Angabe der 
Wettkampfnummer 
gemeinsam mit den Kampfrichtern 
bis spätestens 2. April 2016 (Eintreffen der Meldung!!) 
an Elisabeth Artner, 2620 Neunkirchen, Weyprechtgasse 3; 
Tel: 02635/65588 oder 0676/7277820; 
e-mail: e.artner@gmx.net (Bitte e-mail Adresse genau beachten, um Verwechslung mit einer 
anderen ähnlich lautenden e-mail-Adresse zu vermeiden !!!) 
zu melden. 
Nenngeld:  € 5.- pro Wettkämpfer  / Bei Nachnennungen doppeltes Nenngeld= € 10.-  

Bitte beachten: Das Nenngeld ist bei der Anmeldung auf das Konto des ÖTB 

Turnvereins Neunkirchen 1863 bei der Sparkasse Neunkirchen                        

(IBAN AT78 2024 1000 0000 6064) zu entrichten!   

Die Anmeldung ist erst nach Einlangen des Nenngelds gültig ! 
 

 
Bitte beachten: Nachmeldungen nach dem Meldeschluss sind nur nach Rücksprache mit 
der Wettkampfleitung und spätestens bis 30 Minuten vor Wettkampfbeginn möglich! 
 
3. KAMPFRICHTER 
ACHTUNG: Es dürfen nur Turn10-geschulte und geprüfte Kampfrichter eingesetzt werden.  
Jeder Verein MUSS für je 1 – 4 gemeldete Wettkämpfer einen im Turn-10-Programm 
(inclusive Neuerungen 2013 ) geprüften Kampfrichter (inkl. Name, Adresse, Mailadresse und 
Telefonnummer) 
spätestens bis Meldeschluss bekannt geben, um einen reibungslosen Wettkampf zu 
gewährleisten. 
Im Turn-10 -Programm werden auf jedem Gerät 2er-Kampfgerichte benötigt und eingeteilt. 
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Werden nicht genügend geprüfte Kampfrichter gemeldet, wird je fehlendem 
Kampfrichter ein Betrag von € 100.-(als Ersatzzahlung) eingehoben! Es ist durch das 
Turnprogramm auch möglich, für den Wettkampf der Jungturnerinnen/ Turnerinnen 
männliche Kampfrichter zu melden. Ebenso ist es möglich für den Wettkampf der Jungturner/ 
Turner weibliche Kampfrichter zu melden. Der Kampfrichter muss nicht aus dem eigenen 
Verein sein. 
Wird dieser Anordnung nicht nachgekommen, wird der Verein vom Wettkampf 
ausgeschlossen! 
Kampfrichtereiteilung: 
Einteilung wird bis spätestens 1 Woche vor dem Wettkampf bekanntgegeben . 
 
4. VORLÄUFIGER ZEITPLAN: 
8.30 Uhr Einlass 
8.45 Uhr Einturnen 
9.30 Uhr Kampfrichterbesprechung (Kampfrichterpässe vorweisen) 
9.50 Uhr Einmarsch und Begrüßung 
10.00 Uhr Wettkampfbeginn 1. Durchgang 
13.00 Uhr Einturnen Erwachsene 
13.20 Uhr Kampfrichterbesprechung (Kampfrichterpässe vorweisen) 
13.45 Uhr Einmarsch und Begrüßung 
14.00 Uhr Wettkampfbeginn 2. Durchgang 
Ca. 16.00 Uhr Siegerehrung 
Zur feierlichen Umrahmung der Siegerehrung wird die Niederösterreichische Landeshymne 
gesungen. 
 
ACHTUNG: 
Der Wechsel vom Kunstturnen zur Turn 10 Oberstufe ist jeweils mit 1. Jänner möglich. Der 
Wechsel vom Kunstturnen Kinderstufe zu Turn 10 – Oberstufe bzw. Kunstturnen Allgemeine 
Klasse (Nicht Allgemeine Juniorenklasse!) zu Turn 10 Oberstufe sind jederzeit möglich  
 
i.A. des LFW für Turnen Christian Aichinger 
Elisabeth Artner  
Weyprechtgasse 3 
2620 Neunkirchen 
Tel.: 02635/65588; H: 0676/7277820 

 


