
 

 
 

Ausschreibung + herzliche Einladung: 
 

[aktualisiert am 24. August 2015: Neue Meldetermine bei allen 
 vier Kursen; in Dornbirn auch geänderter Inhalt: nur 5 Geräte] 
 

Turn10®-„Gerätechef“– 
Kampfrichter-Ausbildungen 
mit abschließender Prüfung 
 

 � Samstag, 5. September 2015 in Wels oder 
  � Sonntag, 27. September 2015 in Dornbirn oder 
   � Samstag, 10. Oktober 2015 in Wien oder 
    � Samstag, 31. Oktober 2015 in Villach 
 

 

 
Veranstalter:  Österreichischer Fachverband für Turnen (ÖFT), 
 1040 Wien, Schwarzenbergplatz 10, Tel. 01 505 51 79, office@oeft.at, www.oeft.at  
 

Termine   

und Orte: 5. Sept. 2015: Welser Turnverein 
   4600 Wels, Volksgartenstraße 17 
 

        Oder: 27. Sept. 2015: Olympiazentrum Vorarlberg 
  6850 Dornbirn, Höchster Straße 82. 

 

        Oder: 10. Okt. 2015: Sporthalle des MTV Hernals 
   1170 Wien, Jörgerstraße 36. 
 

        Oder: 31. Okt. 2015: Villacher Turnverein 
   9500 Villach, Gerbergasse 39. 
 

 In Wels. Wien und Villach von 10:00 bis 16:30 Uhr. 
               NEU: In Dornbirn von 10:00 bis 15:30 Uhr. 

 

Jede/r dafür geeignete Teilnehmer/in (Kriterien siehe unten) 
ist bei jedem Kurs – unabhängig vom Wohnort – willkommen! 

 

Teilnehmer:  Volljährige Turn10®-Kampfrichter/innen, die bereits min-
destens drei (3) Wettkampfeinsätze absolviert haben, sind 
sehr herzlich zur Teilnahme eingeladen. 

 



 

 
 
 
 
 

Thema:  Mit dieser eintägigen Zusatzausbildung bietet sich bereits 
lizenzierten und in Wettkampfeinsätzen erprobten volljährigen 
Turn10®-Kampfrichter/inne/n die Gelegenheit, eine höhere 
Qualifizierung zu erreichen. Die positiv absolvierte Ausbildung  
 berechtigt zum Einsatz als „Chefkampfrichter/in“ bei der 
Österreichischen Turn10®-Meisterschaft (ab 2015) sowie bei 
den Bundes- und Landesmeisterschaften (ab 2016). 

 

Inhalt: Nach einer allgemeinen Einführung werden die einzelnen 
Geräte erarbeitet. Im Anschluss kann die offizielle Turn10®-
Gerätechef-Kampfrichter-Prüfung absolviert werden. 

 

 Anmerkung: Die Prüfung muss nicht absolviert werden. Jeder 
Kurs ist auch als Kampfrichter-Fortbildung gut geeignet. 

 

Wichtig: Jeder erste von bis zu drei für die Österreichische Turn10-
Meisterschaft (am 21./22. November) 2015 gemeldeten 
Kampfrichtern muss bereits über diese neue Gerätechef-
Qualifikation verfügen (damit an jedem Gerät ein solcher 
eingesetzt werden kann). Für die Verfügbarkeit dieser Kampf-
richter/innen in der benötigten Anzahl sind die meldenden 
Vereine/Landesverbände eigenverantwortlich. 

 

Lehrkräfte:  Von den sechs an Turn10® beteiligten Sportverbänden (BTV, 
ASKÖ, ASVÖ, ÖFT, ÖTB, Sportunion) beauftragte Ausbildner. 

 

Kursleitung: Turn10®-Bundesfachwartin Renate Jandorek. 
 

Kosten: EUR 30,- für die Kursteilnahme. 
 

 Nach erfolgter Anmeldung (s.u.) verschickt der ÖFT an die 
gemeldet habenden Vereine oder Einzelpersonen eine ent-
sprechende Rechnung. 

 

Anmeldung: An cordula.ristl@oeft.at unter Angabe des Namens, des Ge-
burtsdatums, Handys, Vereins, Angabe ob Prüfung j/n und 
(für Wels/Villach) ob 5 oder 7 Geräte, des Turn10®-Kampf-
richter-Prüfungsdatums und der bereits absolvierten Einsätze. 

 

Meldeschluss: NEU: Jeweils am Montag vor dem Kurs. 
  

 Anm.: Nach dem ursprünglichen Meldeschluss am 24.8. war klar, dass alle 
Kurse über der Mindestteilnehmerzahl 20 liegen und stattfinden werden. 
Daher konnte die Anmeldung („für alle Ferienrückkehrer“) wieder flexibel 
geöffnet werden. Beim Kurs in Dornbirn werden Pferd und Ringe allerdings 
nicht angeboten. Wer die Siebenkampf-Gerätechef-Qualifikation anstrebt, 
muss in Wels, Wien oder Villach teilnehmen. 



 

 
 

 
 
 
Prüfung: 20 Theorie-Fragen beantworten (andere, als für die „nor-

male“ Turn10-KaRi-Prüfung und nicht veröffentlicht) und     
2 Oberstufen-Übungen pro Gerät bewerten (wobei max-
imal eine A-Note insgesamt falsch sein darf und die B-Note 
immer im erlaubten Abweichungsbereich liegen muss). 

 

Ablaufplan:  10:00 – 10:15 Begrüßung, Eröffnung, Organisatorisches. 
 

 Danach: Pro Gerät: 

   Oberstufen-/„Nur-Masters“-Elemente. 

   Videos bewerten. 
 

 10:15 – 10:45 Boden 

 10:45 – 11:30 Reck, Stufenbarren 

 11:30 – 12:00 Minitrampolin 
 

 12:00 – 12:30 Pause 
 

 12:30 – 13:00 Sprung 

 13:00 – 13:30 Barren 

 13.30 – 14:00 Balken 
 

 14:00 – 14:15 Pause 
 

 14:15 – 15:15 Prüfung mit Video-Bewertung (5 Geräte) 

 15:15 – 15:30 Abschluss in Dornbirn 
 

 14:15 – 14:45 Pferd (in Wels, Wien und Villach) 

 14:45 – 15:15 Ringe (in Wels, Wien und Villach) 

 15:15 – 16:15 Prüfung mit Video-Bewertung (7 Geräte) 

 16:15 – 16:30 Abschluss in Wels, Wien und Villach 
 

Anm.: Dieser Ablaufplan ist ein Rahmenkonzept. Änderungen 
und Anpassungen je nach Kurssituation sind wahrscheinlich. 

 
Mehr Info: renate@jandorek.at, 0664 750 10 760; cordula.ristl@oeft.at 
 
 
 
 
 
Mag. Robert Labner     Renate Jandorek 
ÖFT-Generalsekretär   Turn10-Bundesfachwartin 


