


unsere vision:

alle schuler/innen
in osterreich
turnen turnl0®.




turnl0® gerate:

Diese vier Gerate werden in der Schule
bewertet:

Madchen:
Boden, Balken (Turnbank), Reck, Sprungkasten.

Burschen:
Boden, Barren (Turnbank*), Reck, Sprungkasten.

*Ausweichmaoglichkeit, falls kein Barren vorhanden ist



turnl0® challenge
2018

Es wird im Laufe des Jahres 2018 pro Klasse
eine interne Leistungsabnahme an den vier
Geraten durchgefiihrt, bei der alle Punkte pro
Klasse aufgelistet und ab 15. September in
ein Online-System eingegeben werden.

Die Anmeldung der Schule ist bis 15. Mai
unter www.turnio-at/challenge moglich.

lhr individueller Informations- und
Gestaltungsbereich

14 Schulstu.fe' 5.-8. .SchUISFUfé '9.-13,-5chUlstufe

' . Die Abnahmen miissen bis 15. November 2018
a}_bgeschlosse_n sein. Danach erfolgt die Auswertung.




schuler/innen
sammeln

punkte fur die
gememschuft

Bis zu 10 Elemente pro Gerdt ergeben
maximal 10 Grundpunkte pro Schiiler/in.

Mit einer guten Ausfiihrung (Haltung,
Technik und Dynamik) kann die/der
Schiiler/in noch zusatzlich maximal
10 Zusatzpunkte erreichen.

Pro Gerat kann ein/e Schiiler/in maximal
20 Wertungspunkte schaffen.

Insgesamt kann ein/e Schiiler/in maximal
80 Wertungspunkte und 10 Mitmachpunkte
zu der Schulwertung beitragen.

Startbonus
pro Schiiler/in
- 10 Mitmachpunkte




turnln®- Ch0llenge ‘ % Schule.it 900 Schiiler/inen |
punktes gStem: . gt Tellungs%ahl 90.000

Abnahme: |
Mit Hilfe des bestehenden Turnio-Punkte- Klasse 1c: 25 Teilnehmer/innen (TN)
Systems und einer einfachen Berechnungsformel | _ - |
(die Summe aller erturnter Wertungs- und il -Sta;rte'rbonusk i | (25%10) = 250
T . . ‘Wert t TN z.B. : =8
Startpunkte dividiert durch die Teilungszahl? B - 73
. . . o e e e i e S T AT R e
mal eintausend) ergibt sich die Schulpunkte- / A s
. . e esamtpunkte : , 5 1.125
Anzahl flr die pramierte Jahreswertung aller 000 @y
teilnehmenden Schulen Osterreichs. Kiassenpunkte ', (1.125190.000") x 1000 = 12,5
Um moglichst viele Kinder und Jugendliche zu motivieren, | Klasse 3a: 2.22'_}Teiln_ehmer/inhen (TN)
zu fordern und zu unterstiitzen, gibt es bei einer Leistungs- £, i 1 ' _
. et 1o ~_ Starterbonus., . . " (22x10) = 220
abnahme einen Starterbonus von 10 Punkten pro Schiiler/in. Wertungspunkte aller TN zB. - A

e RIS

Somit tragt jede/r Schiiler/in (auch leistungsschwéchere) z 4 _
- -_-Gesamtpunkte g Alier e _1880

bereits durch die Teilnahme zu einer hoheren Gewinnchance bei.

Klassenpu_ﬁkte | _ '(880:96.00_01)) X 1.000 = 9,8

9 Teilungszahl der Schule

, Gesamtschulpuhkte am Ende des Schuljahres:

12,5 + 9,8 ook GesamtpunktezaD

Y maximal mogliche Punkteanzahl - alle nehmen teil, jeder einzelne erreicht

Wertungspunktemaximum



{e mehr teilneh-
mer, desto hoheres
startkapitall

Die sieben Sieger der Turn1o-Challenge

(4 Vereinssieger, 3 Schulsieger) werden im
Rahmen einer Vereins- oder Schulveranstal-
tung geehrt und erhalten Siegespreise.

Jede/r einzelne Aktive erhalt eine personliche
Urkunde und einen Turnio-Button




turnl0®-challenge:
die werbe- & info-

mafSnahmen.

Turn10® Challenge Plakat

Info Flyer fiir Vereine

Teilnehmer Urkunde

lhr individueller Informations- und
Gestaltungsbereich
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‘é,:_'. m GHISIL\Q ”"(““m'\mn Ausmusvumg

urkunde

fiir die erfolgreiche teilnahme an der turnl0®-challenge
im schuljohr 2016/17

Anna Maria Mustermann

Teilnehmer/in

90

Punkteanzahl

3 C, Bundesgymnasium
Mustername, Musterort

Turnlehrer/in Klasse/Schule

Prof. Hans Perter Mustermann

(Mmoot

Eva Péttschacher Prof. Friedrich Manseder
Projfktleiterin turn10®/Schule OFT-Président
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Regelheft fiir
Vereine und Schulen
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Teilnehmer T-Shirt
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Teilnehmer-Button

meine schule/verein
gewinnt!




eva pottschacher

Als Kind zweier turnbegeisterter Eltern habe ich mein Leben
von Beginn an in Turnsalen verbracht, wo ich bis zu meinem
siebzehnten Lebensjahr meiner Leidenschaft als Turnerin im
Wiener Landeskader und auch im Nationalkader nachgegangen bin.
Nach der Ausbildung zur staatlich gepriiften Trainerin 1984 war
ich im osterreichischen Nationalkader tatig, und habe Turnerinnen
bis zur Osterreichischen Spitze und zu Europa- und Weltmeister-
schaften gebracht.

In dieser Zeit habe ich auch die Liebe zum Tanz entdeckt. Durch
zahlreiche Aus- und Fortbildungen habe ich die Perfektion fiir
die Zusammenstellung vieler Choreographien fiir die Boden-
tbungen der Turnerinnen, und auch fiir zahlreiche Shows, u.a.
flir eine grofle Gala in der Wiener Stadthalle erhalten.

Die Zusammenarbeit mit Kindern, die Leidenschaft Musik durch
Tanz auszudriicken und der Spaf3 an der Bewegung stehen bei
mir nach wie vor im Vordergrund.

Bewegung und Sport in der Schule bzw. im Verein legt fiir
mich die Basis fiir ein gesundes und aktives Leben.

Das Bewegungsdefizit eines Kindes oder Jugendlichen ist ein
Leben lang fast nicht aufzuholen! Die Unterstiitzung und Forde-
rung, ab dem Volksschulalter, ist ein wertvolles Geschenk.




