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1.Internationaler Alpencup Trampolinspringen 

 

Salzburg, 27.Oktober 2012 
 

Liebe Trampolinfreunde, 
Der Österreichische Fachverband für Turnen freut sich Sie zum 1.Internationalen Alpencup 

Trampolinspringen 2012 vom 26.-28.Oktober 2012 in Wals-Siezenheim (Salzburg) einzuladen! 
 

Event Homepage: www.oeft.at 
 

Wettkampfort: Walserfeldhalle, Schulstraße 17, 
 A-5071 Wals-Siezenheim, Salzburg 

Vorläufiger Zeitplan: 
 Freitag, 26.Oktober 2012: 19:00 – 22:00 Uhr freies Training  
 Samstag, 27.Oktober 2012: 08:00 – 10:00 Uhr Einspringen 
  10:00 Uhr  Wettkampfbeginn 
  20:00 Uhr  Bankett 
 Sonntag, 28.Oktober, 2012: Abreise 

Hallenhöhe: 10 Meter 

Nenngeld: € 20,- pro Person und Start 

Übernachtung: Übernachtungen müssen auf http://www.wals-

siezenheim.com/unterkunft.asp selbst gebucht werden. 
 In sehr begrenztem Ausmaß kann in einer 

Turnhalle übernachtet werden. 
 

Mittagessen: Mittagessen am 27.Oktober kann um € 10,- 
gebucht werden (zusätzlich wird ein Buffet eingerichtet) 

 

Bankett: Das Bankett findet am Samstag um 20:00 Uhr 
statt. Der Preis pro Person beträgt €20,- 

 

Kampfrichter: Jede Delegation muss einen international 
geprüften Kampfrichter stellen! 

 

Meldeschluss: provisorische M. 06.August 2012 
 definitive & namentliche M. 15.September 2012 
 
Zahlungsmodalität: Raiffeisenbank NOe+W: Kto Nr. 843425, 

BLZ 32000, 
IBAN: AT313200000000843425, 
BIC: RLNWATWW 
Raiffeisenlandbank Niederösterreich-Wien AG; F.W.-Raiffeisen-
Platz 1, 1020 Wien 
 

Kontakt: Hubert Bruneder 
 hubert.bruneder@oeft.at  
 Österreichischer Fachverband für Turnen 
 1040 Wien, Schwarzenbergplatz 10 
 Telefon +431 505 51 79 Fax +431 505 51 79 20 
 

Österreichischer Fachverband für Turnen 
 
Robert Labner, eh. Ingrid Hemedinger, eh. Hubert Bruneder, eh. 
Generalsekretär BFW Trampolinspringen Sportkoordinator 
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Annex: Wettkampfangebot und Pflichten 
 

Wettkampfnummer: Wettkampf 1: Elite w (ab 18) FIG A  
Wettkampf 2:  Elite m (ab 18) FIG A 
Wettkampf 3: Junioren w 15-17 Jahre FIG B  
Wettkampf 4:  Junioren m 15-17 Jahre FIG B 
Wettkampf 5:  Jugend 1A w: 12-14 Jahre FIG B 
Wettkampf 6:  Jugend 1A m: 12-14 Jahre FIG B  
Wettkampf 7:  Jugend 1B w: 12-14 Jahre L10 
Wettkampf 8:  Jugend 1B m: 12-14 Jahre L10 
Wettkampf 9:  Jugend 2: bis 11 Jahre L8 
Wettkampf 10: Jugend 2: bis 11 Jahre L8  

 

Pflichten: FIG A: 1. 10 verschiedene Sprünge 
  mit mind. ¾ Saltos 

2 Sprünge müssen markiert werden. 
Die Schwierigkeit dieser 2 Sprünge 
ergibt den Wettkampfwert der FIG A. 
Diese 2 Sprünge geben im ersten 
Kürdurchgang keine Schwierigkeitspkte. 

 FIG B:  1. 10 verschiedene Sprünge 
  2. Mind. 9 Sprünge mit mind.¾ 

Saltorotation 
3. 1 Doppelsalto vw. oder rw. mit oder 
ohne Schraube 
4. 1 Sprung mit mind. 1 ½ Schrauben  
5. 1 Sprung zur Bauch- oder 
Rückenlandung 
6. 1 Sprung aus der Bauch- oder 
Rückenlandung in Kombination mit 
Punkt 5 

 L10:  1. 10 verschiedene Sprünge 
2. Mind 9 Sprünge mit mind. ¾ 
Saltorotation 
3. ¾ Salto rw. frei 
4. Salto rw. a 
5. Cody frei 
6. Babyfliffis b 
7. 1/1 Schraubensalto rw. 
8. Mindestschw.: 4.9 

 L8:  enthält folgende Anforderungen: 
  1. 10 verschiedene Sprünge 

  2. Mind. 7 Sprünge mit mind. ¾ 
Saltorotation 

  3. Barani a 
  4. ¾ Salto vw. a 
  5. ¾ Salto rw. frei 
  6. Salto rw. a 
  7. Cody frei oder Babyfliffis frei 
  8. Mindestschw.: 3.6 




