
 

 
 

Ausschreibung  
 

 

OFFENER TIROLER KIDS CUP 
Turnerinnen & Turner  

 

 

Turnleistungszentrum Olympisches Dorf 
6020 Innsbruck, Kajetan-Sweth-Straße 14 

 

29. Oktober 2016 
 
 

Veranstalter: Landesfachverband für Turnen in Tirol 
 
 

ZEITPLAN 
 

Zeit Aktion Turnerinnen Turner 

09.30 – 09.55 Erwärmung   

09.55 – 10.00 Eröffnung Level 0 Kinderstufe 3 

10.00 – 11.30 Wettkampf (Kinderstufe 3) oder „mixed program“ 

ca. 12.00 Siegerehrung   

12.10 – 12.30 Erwärmung  

Level 1 

(Kinderstufe 1 & 2) 

Level 2 & 3 

 

Kinderstufe 2 

Kinderstufe 1 

Jugendstufe 3 

12.30 – 13.55 Einturnen 

13.55 – 14.00 Eröffnung 

14.00 – 16.00 Wettkampf 

ca. 16.30 Siegerehrung 

 
 
Innsbruck, August 2016 
 

 



Tiroler Kids Cup 2016  
 

 
 
Meldetermin: Meldeschluss 

8. Oktober 2016  
 
Meldungen nur schriftlich an: 
 
Turnerinnen und Mixed Mini: LFW Hanna Grosch 

Lohbachweg B 35 
6020 Innsbruck 
E-Mail: : hanna.grosch@hotmail.com 

 
Turner:   LFW Hans-Peter Farbmacher 
   Mühlleiten 6a 
   6091 Götzens 
   E-Mail: hanspeterfarbmacher@gmail.com  
 
 
Spätere Meldungen oder Meldungen an andere Adressen  werden nicht berücksichtigt!  
 
Nenngeld:  € 18,00     Barzahlung direkt vor Ort, oder nach Rechnung vom L FT 
 
Kampfgericht: Die Kampfrichter/innen werden gebeten, lt. Code de Pointage, Teil I, Artikel 2, 

in ordentlicher und korrekter Kleidung zum Wettkampf zu erscheinen. 
 
Haftung:  Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Alle Teilnehmer/innen sowie 

Betreuer/innen und Kampfrichter/innen müssen selbst oder von ihrem Verein 
oder Landesverband ausreichend versichert sein. Die meldende Organisation 
ist dem Veranstalter gegenüber für den ausreichenden Versicherungsschutz 
der von ihr gemeldeten Personen verantwortlich. Der Veranstalter schließt 
jedwede Haftung, insbesondere für Unfälle, Sachbeschädigungen, Diebstahl 
und Verluste sowie gegen Dritte aus. 

 

 
 
 
 
 
Mit sportlichen Grüßen, 
 
 
 
 
 Hanna Grosch Mirka Krejci 
 Landesfachwartin für Turnen in Tirol Leitende Trainerin LZ Tirol 
 
 
 
 
 Hans-Peter Farbmacher Petr. Koudela 
 Landesfachwart für Turnen in Tirol Landestrainer 
 



 

Wettkampfangebot – Turnerinnen: 
 
 
 
Level 3:  Jahrgang 2004 und jünger (Übungen lt. C.d.P. Juniorinnen modifiziert*)  

 

Level 2 a:  Jahrgang 2004 und jünger (Übungen lt. Österr. Programm = Jugendstufe 3)   

Level 2 b:  Jahrgang 2006 und jünger (Übungen lt. C.d.P. mit folgenden Änderungen**) 
  

Level 1 a:  Jahrgang 2007 und jünger (VT, UB, BB, FX = Kinderstufe 1) 

Level 1 b:  Jahrgang 2008 und jünger (VT = Kinderstufe 1; UB, BB, FX = Kinderstufe 2***) 

 

Level 0 a:  Jahrgang 2009 und jünger (VT, UB, BB, FX = Kinderstufe 3) 

Level 0 b:  Jahrgang 2011 und jünger (VT, UB, BB, FX = Kinderstufe 3, modifiziert) 

 

 

  



Wettkampfprogramm – Turnerinnen:  
 
Das Wettkampfprogramm erfolgt in Anlehnung an den Alpen Adria (Kids) Cup 2016: 
 
 
*Level 3:  
 
Stufenbarren:   geänderte Anzahl an notwendigen Elementen 

 
Neutraler Abzug: 5,6 Elemente: - 2 Punkte  

   4 Elemente: - 4 Punkte  
   3 Elemente: - 6 Punkte  
1,2 Elemente: - 8 Punkte  

 
Sprung:   Sprungtischhöhe beträgt 1,25m; 2 Sprünge, wobei der bessere zählt. 

Doppelbrett ohne Abzüge erlaubt; 
 
 
**Level 2 b:  
 
Sprung:  
 
Zwei Sprünge, wobei der bessere zählt. (Können die gleichen oder verschiedene Sprünge sein.) 
Sprungtischhöhe: 1,15m; Die Nutzung eines Doppelsprungbretts (2x Sprungbrett) ist erlaubt. 
 

Folgende Elemente, die nicht im CdP stehen, werden an geg. Geräten als A-Elemente gewertet: 
 
Stufenbarren: 
 
Sohlwelle (gehockt der gebückt) mit Sprung zum oberen Holm 
¾ Riesenfelge 
2 Schwünge am oberen Holm in direkter Verbindung 
 

Balken: 
 
180°Drehung auf einem Bein  
Strecksprung mit ½ Drehung 
 

Boden: 
 
Rückwärtsrolle in die Liegestützlage oder in den Handstand 

D-Wert: Schwierigkeit: A – 0.1; B – 0.2; C – 0.3; D – 0.4; E – 0.5; F – 0.6 
Spezielle Anforderungen: je 0.5  
Abgang: A - 0.3; B - 0.5; 

 

E-Wert:  > 5 Elemente: 10,00 
    4 Elemente: 8,00 
    3 Elemente: 6,00 
    2 Elemente: 4,00 
    1 Elemente: 2,00 

 
Allgemein:  
Zusätzliche Schwünge am Stufenbarren sind erlaubt. 
Zusätzliche Landematten sind auf allen Geräten erlaubt. 
Zusätzliche Landematten (30cm) am Stufenbarren sind erlaubt. 
Die Balkenhöhe ist auf 1m festgelegt, wobei von einer 20cm-Matte aus gemessen wird. 
 



***Level 1 b:  

Der D-Wert in der Wettkampfklasse “Kinderstufe 2“ fällt an allen Geräten 2 Punkte geringer aus, 
als im Wettkampfprogramm des ÖFTs festgelegt. Es ist deshalb möglich, die Gesamtpunkte 
beider Wettkampfklassen zu vergleichen, da sich der/die Trainer/in jeweils entweder für eine 
leichtere Übung mit geringerem Ausgangswert oder für die risikoreichere, schwierigere Variante 
der Übung mit höherem Ausgangswert entscheiden kann.  
 
Turnerinnen starten entweder im Level 1a oder 1b und platzieren sich auch in diesen Klassen. 
Zusätzlich gibt es auch eine Gesamtwertung über beide Levels hinweg, welche entscheidend für 
die Nominierung der Tiroler Turnerinnen für den Alpen Adria Kids Cup sein wird. 
 

_____________________________________________________________________________ 

  

Alle Klassen sind Tirol-weit ausgeschrieben. Der LFT stellt ausreichend Kampfrichter/innen. 

Bei Interesse anderer Bundesländer, entscheidet der LFT über deren Bestätigung & Konditionen. 

Nach Erhalt aller Nennungen wird ein endgültiger Zeitplan und eine Riegeneinteilung erstellt und 

an teilnehmende Vereine versandt. 

Wir behalten uns vor, bei großer Nennung die Stufen weiter zu unterteilen bzw. bei sehr geringer 

Anzahl an Starterinnen Altersklassen zusammenzufassen. 

In Einzelfällen ist es möglich Turnerinnen auch in höheren Altersklassen starten zu lassen.  

 

 

• Alle Übungen lt. Ausschreibungen des ÖFT 
 
    

************ 

 

Ausschreibungen:  Wettkampfprogramme des ÖFT können aus der 
Homepage des ÖFT unter www.oeft.at entnommen werden (Kunstturnen 
Frauen/Regelwerk & Co.). 

 

 

 

  



Wettkampfangebot - Turner:  
 

 

Jugend 3:   Jahrgang 2004 und jünger (modifiziert*) 

• Pflicht/Kürübungen analog Ausschreibungen des ÖFT  
 
 

Kinder 1:   Jahrgang 2006 und jünger 

• Pflichtübungen lt. Ausschreibungen des ÖFT 
• keine Kürübungen 

    

Kinder 2:   Jahrgang 2008 und jünger 

• Pflichtübungen lt. Ausschreibungen des ÖFT 
• keine Kürübungen 

 

************ 

 

Ausschreibungen:  Ausschreibungen des ÖFT können aus der 
Homepage des ÖFT unter www.oeft.at entnommen werden (Kunstturnen 
Männer/Regelwerk & Co.). 

 

   * Details zur modifizierten Wettkampfversion bitte per Email anfordern. 

 

 

 

 

 

 

 

 



MELDEFORMULAR für die Landesmeisterschaft 

Turnerinnen und Turner 
 

 

Meldungen bis zum 8. Oktober 2016 
 schriftlich an:  
 
Tiroler Fachverband für Turnen – Landesfachwartin für Frauenturnen in Tirol: Hanna Grosch, 
Lohbachweg B 35, 6020 Innsbruck, E-Mail: hanna.grosch@hotmail.com 
 
 
Turnerinnen: 

Nr Name Vorname  Jahrgang  Verein  Level  

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
 
 
 
Kampfrichterinnen: 
Nr Name Vorname  Kategorie  
1    

2    

3    

 
 
 
 
 Ort, Datum Unterschrift 

  ____________   _____________  
 
 
 

Name  
Mobil  
Verein  

 


