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An das 
ASKÖ Bundesreferat Turnen Frauen 
 
Mit der Bitte um Weiterleitung an die Verein 
An die ASKÖ Landesverbände        Wien, am 18.01.2016 

         
 

Ausschreibung verbandsoffene ASKÖ Bundesmeisterschaft 
Turnen Frauen 2016 

 
 
Termin:       Samstag, 21.05.2016 bis 
                   Sonntag,  22.05.2016 
 
Ort:        Universitäts- und Landessportzentrum Salzburg/Rif 
             Hartmannweg 4-6 
             5400 Hallein     
Quartiere: Sind selbst zu organisieren, Quartierliste im Anhang 
Geräteausstattung: Spieth (Boden: Berlin) 
Durchführender Verein:  ATSV Gnigl 
Nennschluss:  bis spätestens 20. April 2016  ( für alle Bewerbe ) 
Nennungen: Kunstturnen und T10 per mail an Bundesreferentin 
          Ines Hamersak (hamersak_ines@hotmail.com)  
    
Kampfrichterinnen:   
Gilt nur für ASKÖ Landesverbände   
Auch die Kampfrichterinnen müssen bis 20.04.2016 namentlich genannt  werden. Die 
teilnehmenden Landesverbände sind verpflichtet gemäß folgendem Schlüssel 
Kampfrichterinnen zu entsenden. 
 
Kari Schlüssel für Turn 10:                                                    Kunstturnen: 

(Neuerung! Jeder 1. von 3 KARIS muss Chef-KARI sein) 
Burgenland                           6                                                             3  
Steiermark                     4                                                            1                             

Kärnten          2                                                          2                                    

Oberösterreich                     2                                                             3  

Niederösterreich                   6                                                              3                                 

Wien                      2                                                             1                                            

Salzburg         5                                                              0                                                     

Vorarlberg                             1             0                                                                                

Tirol                                       0                0                                                                                               
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Sollte ein Landesverband nicht dem Schlüssel entsprechen können, hat dieser die Kosten 
(Fahrt, Taggeld, Quartier) für eine von einem anderen Bundesland zusätzlich gestellte 
Kampfrichterin oder eine Pönale von Euro 100,-- zu entrichten. 

 
Für die Kunstturnbewerbe ist eine erfolgreich abgelegte ÖFT-KaRi-Prüfung bzw. eine ASKÖ-
Bund-KaRi-Prüfung im aktuellen Zyklus 2013-2016 erforderlich. 
Für Turn 10 ist eine erfolgreich abgelegt Prüfung des neuen Turn 10 Programms 2013 nötig. 
Die Kosten der ASKÖ Hauptkampfrichterinnen an den 4 Geräten übernimmt die ASKÖ-
Bundesorganisation. 
 
Kampfrichterinnen für Gastvereine:   
Stellt ein Verein keine bzw. zu wenige Kampfrichterinnen, so ist pro fehlender Kampfrichterin 
eine Pönale von Euro 100,00 vor Ort an die Bundesreferentin zu bezahlen. 
 
bei 1-4 Turnerinnen - 1 Kampfrichterin  
bei 5-9 Turnerinnen - 2 Kampfrichterinnen ab 10 Turnerinnen   - 3 Kampfrichterinnen 

Startgeld für ASKÖ Vereine:  Euro 20,00 pro Teilnehmerin 

Nenngeld für Gastvereine:   Euro 25,00 pro Teilnehmerin 

 
Der Betrag ist bis zum Meldeschluss an den Veranstalter zu überweisen. 
ATSV Gnigl 
Raiffeisenverband Salzburg 
IBAN AT92 3500 0000 0711 7195 
BIC: RVSAAT2S 
 
 
Kunstturnprogramm: gemäß ÖFT, verbandsoffen 
 

Kinder 2:           7 – 10 J. Jahrgänge 2009 - 2006 

             Kinder 2B:                                   11 – 15 J.           Jahrgänge 2005 - 2001 

 
 Kinder 1:        8 – 10 J.   Jahrgänge 2008 - 2006 

Kinder 1B:      11 – 15 J. Jahrgänge 2005 – 2001 

 

Jugend 3:   10  – 11 J.   Jahrgänge 2006 - 2005 

Jugend 3B:    12  – 15 J.   Jahrgänge 2004 – 2001 

 

Jugend 2:                                    11 – 13 J.          Jahrgänge 2005 - 2003 

Jugend 1:                                    12 – 15 J.          Jahrgänge 2004 - 2001 

 

Juniorinnen:                                13 – 15 J.           Jahrgänge 2001 – 2003 

Allg. Jun.:                                    13 – 15 J.           Jahrgänge 2001 – 2003 
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Elite:                                            16 und älter    Jahrgänge 2000 und älter 

Allg. Klasse: 16 und älter    Jahrgänge 2000 und älter 

 

 
 

 

 
ACHTUNG ÄNDERUNGEN: 
Die aktuellen Programme können von der ÖFT Hompage ( www.oeft.at ) bzw. der FIG 
Hompage ( www.fig-gymnastics.com) herunter geladen werden. 
 
 
Turn 10: 
Basistufe, Oberstufe ab Allgemeiner Klasse verbandsoffen 
Masters verbandsoffen 
 
            Basisstufe:                                                    Oberstufe: 
  AK 8:   2010 – 2008                                      AK 12 u. Jünger 2004......  
  AK 10:  2007 – 2006                                      AK 13-15 2003 - 2001 
  AK 12:   2005 – 2004                                      AK 16-18 2000 - 1998 
  AK 14:  2003 – 2002                                      Allg.Klasse 
  AK 16:  2001 – 2000  
  AK 18:  1999 – 1998                              Musik ist in der Oberstufe gestattet. 
  Allg. Kl.: 1997 – 1992 
  Altersklassen: AK25, AK 30, … 
 
Es werden 5 Geräte geturnt: Stufenbarren-Reck, Boden, Trampolin, Balken und Sprung 
Haftung: Der Veranstalter übernimmt keine wie auch immer geartete Haftung den Teilnehmern 
oder dritten Personen gegenüber. 

 
Vorläufiger Zeitplan: 
Kunstturnprogramm 
Sa. 21.05.2016  Kinderstufe 1 + 1b + 2 
       Aufwärmen und Kari-Besprechung 8:15 Uhr 
       Einmarsch 8:45 Uhr 
       Wettkampfbeginn 9:00 Uhr, 10-minütiges Einturnen am ersten Gerät 
       Nach jedem Riegenwechsel 10 - min. Einturnen 
       Siegerehrung ca. 12:30 Uhr 
 
       Jugend 3 + 3b +2 
      Aufwärmen ca. 12:30 Uhr  
      Einturnen 13:00 Uhr 
      Einmarsch 13.50 Uhr 
      Siegerehrung ca. 20:30 Uhr 

 

http://www.oeft.at/
http://www.fig-gymnastics.com/


Arbeitsgemeinschaft für Sport 
und Körperkultur in Österreich 
 
Bundesgeschäftsstelle 
 

 
 

Bank UniCredit Group,Konto Nr. 675 
078 000BAWAG, Zentrale Wien,Konto 
Nr. 001 10 665 024 

FAIR PLAY 

1233 Wien, Steinerg. 12 | PF 1Tel. 
+43/1/869 32 45-0Fax +43/1/869 32 45-

28ZVR-953285696  

 

 
    
 
 
                                  Jugend 1, Junioren, Elite, Allg. Klassen 
   Aufwärmen 16:30 Uhr 
   Einturnen und Kari-Besprechung 17:00 Uhr 
   Einmarsch 18:00 Uhr 
   Siegerehrung ca. 20:30 Uhr 
 

 
Änderungen im Zeitplan nach Einlangen der Meldungen möglich. 
 
So  22.05.2016:   Turn 10 
                                  Erwärmen:   09:30h - 09:40h 
                                  Einmarsch:   09:45h 
                                 WK Beginn: 10:00h 
                                 10 min. Einturnen auf dem ersten Gerät, dann sofort Wettkampfbeginn. 
             Nach jedem Riegenwechsel kurzes Einturnen 
             Der genaue Zeitplan wird nach Meldeschluss bekannt gegeben 
 
 

 

      Ines Hamersak                                                                 Mag. Wolfgang Burghardt 
ASKÖ  Bundesreferentin                                                       ASKÖ Sportreferent 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


