
 
 

Gerätturn-Lehrgang in Ried 
(Sommer-Trainings-Lehrgang 2012)  
 
 
 
 
Der Turnverein Ried 1848 veranstaltet einen Trainingslehrgang für alle ab 7 Jahren. Das Ziel ist 
das Eigenkönnen zu verbessern und sich auf kommende Meisterschaften vor zu bereiten. 
Natürlich ist es auch möglich eure Heimtrainer mit zu nehmen (hier entstehen keine 
zusätzlichen Kosten).  
Wer also Lust hat gemeinsam einige Tage in Ried mit Gerätturnen zu verbringen rasch 
anmelden. 
 
 
 
Wann:  Montag,      03. Sept. 2012  08:30 Uhr   

    bis Donnerstag,   06. Sept.. 2012  17:00 Uhr 
 
Wo:   Jahnturnhalle Ried, F.Thurnerstr.8, 4910 Ried i.I.  
 
Wer:   Turner/innen ab 7 Jahren - Kunstturnprogramm oder Turn10 
   (Die zu letzt geturnte Stufe ist bei der Meldung mit an zu geben)   
   
Lehrgangskosten: € 110.-  Die Kosten beinhalten die Verpflegung ( 3 x Frühstück, 

4 x Mittagessen, 3 x Abendessen ), Nächtigung (bitte Schlafsack mit 
nehmen), Trainerkosten und Betreuung. 

 
Lehrgangsinhalte: Verbessern des Gerätturn-Eigenkönnens und Vorbereitung auf kommende 

Meisterschaften .  
  
Lehrgangsleitung: Hermann Binder 
  
Trainer:   Trainer des TV Ried und Gast-Trainer 

(Der Heimtrainer (Übungsleiter) kann nach Rücksprache am Kurs 
teilnehmen) 

 
Mitzubringen sind: Turnkleidung, Reck/Stb.-Leder, Waschzeug, Turnschuhe, Handtücher,  
   Freizeitbekleidung. 
 

Meldungen bis 08. August 2012! 
( per Mail: hermann@sport-binder.at ) 
 
Für Fragen:  0664/54 52 556 (Hermann) 
 
 
Wir freuen uns schon auf eine Zahlreiche Teilnahme. 
 
 
Hermann Binder 
Turnverein Ried 1848 


