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und Einladung zum

Kampfrichterkurs Sportaerobic

Nationales Brevet
Worgl, 14. bis 15. Mai 2011

OFT-Kurs Nr, 39,357

14. bis 15. Mai 2011
ACT-Fitness, M4-Worgl, SalzburgerstraBe 32, A-6300 Worgl

Termin + Ort:

Zeitplan: 14, Mai 2011: 09:00 bis 20:00 Uhr
15. Mai 2011: 09:00 bis 19:00 Uhr
Kursinhalte: Samstag, Sonntag,
14. Mai 2011  — 15. Mai 2011 e
09.00-09.50 Einfliihrung 09.00-09.50 | Schwierigkeit
S 10.00-10.50
T 10.00-10.50 Chair 11.00-11.50 Ausfiihrung
U | 11.00-11.50 12.00-12.50
N | 12.00-12.50 Schwierigkeit | 12.50-14.00 Pause
D | 12.50-14.00 Pause 14.00-14.50 Artistik
E 15.00-15.50
N | 14.00-14.50 | Schwierigkeit | 17.00-19.00 Prifung
P | 15.00-15.50 | Ausfiihrung
L | 16.00-16.50
A | 16.50-17.10 Pause
N | 17.10-17.50 Artistik
18.00-18.50

Kursleitung:

Kosten:

ZVR-Zahl 855650079

SRS

Helga Galvan, Mag. Petra Gazov

Fir die Kursteilnahme: EUR 90,-

Turnen B Gymnastik B frampolin | Akrobatik__;' Aerobic
Service fiir Spitzensport und alle Turnvereine in Osterreich
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Fahrt-, Unterkunfts- und Verpflegungskosten sind in der o.g. Kurs-
gebihr nicht enthalten und missen von den Teilnehmer/innen
selbst getragen werden. Flr allfallig benétigte Unterkunft muss
selbst gesorgt werden.

Meldeschluss: Mittwoch, 4. Mai 2011
Teilnehmerzahl: Mindestens 4 Teilnehmer/innen
Voraussetzung: Voraussetzung flr die Nationale Kampfrichterausbildung ist ein

gultiges Brevet der Regionalen Kampfrichterausbildung.

Anmeldung: Mit beiliegendem Anmeldeformular an hubert.bruneder@oeft.at

Nadhere Info: In der OFT-Zentrale bei Hubert Bruneder,
hubert.bruneder@oeft.at, 01/505 51 79 13

Wir winschen einen erfolgreichen Kurs!

Mit freundlichen GriBen

Christina Philippi, eh. Hubert Bruneder, eh.
Bundesfachwartin Sportkoordinator

Turnen B Gymnastik B Trampdlin ® Akrobatik B Aerobic
ZVR-Zahl 855650079 Service fiir Spitzensport und alle Turnvereine in Osterreich



