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Die moderne Art der
Fortbewegung

In diesem Kurs wird das Laufen und Springen auf
/Meilenstiefeln von professionellen Sportlern ge-
lehrt. Der Kursleiter ist abgesehen von seiner Funk-
tion als Showteamleiter des international aktiven
Teams "Range of Motion" auch Teamturner und di-
plomierter Physiotherapeut. Es sind keine Vor-
kenntnisse notwendig!

ZEIT: DIENSTAG, 20:00 - 22:00
7. April bis 9. Juni 2009
ORT: 15., Auf der Schmelz, Halle 3

LEITUNG: Uwe Schweiger

KOSTEN: 98 € pro Kurs (10 Einheiten)
75 € fur UWW-Mitglieder

ANMELDUNG: Bis MO, 6. April 2009 unter kurse@westwien.at oder
01,/8136480 (Kursnr.: 2008-09/42) Min. 8, max. 26 TN.

Weitere Informationen unter
www.range-of-motion.net
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