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Direktion, Trainerausbildung 0732/652 352
Abteilung Lehrwarteaushildung 0732/652 322
Fax: 0732 600 920
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Unser Zeichen:401820-8/6/Mag.Schenk/Ba.
Linz, am 16. November 2005

AUSSCHREIBUNG

und Einladung zur

Lehrwarteausbildung Kunstturnen - Mannlich

Die Bundesanstalt fiir Leibeserziehung filhrt in Zusammenarbeit mit dem Osterreichischen
Fachverband flr Turnen eine Lehrwarteausbildung fiir Kunstturnen {Mannlich) durch.

KURSFUHRUNG:

FACHVYERBAND:

KURSTERMINE:

ABSCHLUSSPRUFUNG:
GEGENSTANDE:

LETZTER ANMELDETERMIN:

Bundesanstalt fiir Leibeserziehung Linz
OStR Mag. Heinz Eckerstorfer

Osterr. Fachverband fir Turnen
OO Fachverband fiir Turnen

EP+1.Teil 09.10. - 14.10.2006 Linz
2.Teil 17.01. - 21.01.2007 Linz
3.Teil April/Mai 2007

April/Mai 2007

Folgende Gegenstéande werden unterrichtet:

Deutsch, Organisationslehre, Betriebskunde und Kfm.
Rechnen, Geschichte der Leibeslbungen (des Sports),
Sportbiologie, Erste Hilfe, Sportpsychologie und
Lebenskunde, Péadagogik, Didaktik und Methodik,
Bewegungslehre und Biomechanik, Trainingslehre,
Audiovisuelle Hilfsmittel und Fachliteratur, Seminar fiir
Fachfragen, Geratekunde und Wettkampfbe-
stimmungen, Praktische Ubungen, Praktisch—
methodische Ubungen.

In allen Gegensténden, die nicht in der Kommissionellen
Abschlussprifung enthalten sind, sind Vorprifungen
abzulegen.

28.08.2006

Die Anmeldung hat nur dann schriftich mit Name,
Adresse, Geburtsdatum, Verein und evt. Telefonnummer
zu erfolgen, wenn alle Kursteile besucht werden kénnen.




AUFNAHMEBEDINGUNGEN:

+ Bei der Eignungsprufung ist dem Kursleiter ein arztliches Zeugnis vorzulegen, das nicht alter als
6 Monate ist und die kérperliche Eignung des Aufhahmewerbers bestatigt. Das arztliche Zeugnis
kann auch mit der Anmeldung eingereicht werden. Ohne &rztliches Zeugnis ist eine
Kursteilnahme nicht moéglich.

+ Aufhahmewerber muss im Jahr der Abschlussprafung das 18. Lebensjahr vollendet haben.

+ Vor Kursbeginn erfolgt eine Eignungsprufung, bei der die fachliche Qualifikation festgestellt wird.
Die Teilnehmer sind weder unfall- noch krankenversichert.

SONDERBEDINGUNGEN:

Geprufte Leibeserzieher, Diplomsportlehrer, Trainer und Lehrwarte, sowie Studierende an den
osterreichischen Instituten fur Sportwissenschaften koénnen vom Besuch jener allgemeinen
Lehrveranstaltungen dispensiert werden, von denen sie gleichwertige Pruofungen im Rahmen ihrer
Ausbildung abgelegt haten. Die Teilnahme an den Prafungen in jenen Unterrichtsgegenstanden, die
im Rahmen der kommissionellen Abschlussprufung gepruft werden ist jedoch verpflichtend, ebenso
ist die Teilnahme an den Prufungen in allen spartenspezifischen Unterrichtsgegenstanden
verpflichtend. Entsprechende Unterlagen sind dem Leiter der Ausbildung zu Beginn des Kurses
vorzulegen, eine spatere Anrechnung kann nicht erfolgen.

ANWESENHEITSPFLICHT:

Grundsatzlich besteht bei allen Unterrichtsveranstaltungen Anwesenheitspflicht.  Nur  bei
gerechtfertigter Entschuldigung ist ein Fernbleiben vom Unterricht moéglich, wobei der versaumte Stoff
in Form von Feststellungsprafungen nachzuweisen ist.

ABSCHLUSSPRUFUNG:

Die kommissionelle Abschlussprofung wird von einer staatlichen Prufungskommission abgehalten,
wobei die Vortragenden als Fachprufer eingesetzt werden.

Eine Zulassung zur kommissionellen Abschlussprifung kann erst nach positiver Ablegung aller
Vorprufungen und einem Nachweis von mindestens 20 Praxiseinheiten im Verein erfolgen.

GEGENSTANDE DER ABSCHLUSSPRUFUNG:

Je eine mundliche Prafung in: Sportbiologie, Erste Hilfe, Bewegungslehre und Biomechanik,
Trainingslehre.

Je eine praktische Prufung in: Padagogik, Didaktik und Methodik (Lehrauftritt), Spezielle praktisch-
methodische Ubungen (Lehrauftritt).

KURSKOSTEN:

Der Kursbesuch {(Unterricht + samtliche Profungen) ist kostenlos. Fur Aufenthalts- und
Verpflegungskosten mussen Sie jedoch selbst aufkommen. Weiters ist bis spatestens 4 Wochen vor
Kursbeginn ein Betrag von 50 € auf das Konto der Sportakademie Linz zu entrichten. Erst dann ist
lhre Anmeldung giiltig!!! (Ktnr.: 5390382, Blz.: 60000)

Dieser Betrag wird fur Lehrunterlagen sowie Arbeitsmittelbeitrége (Turnhallen-, Tennisplatz- und
Studiomieten, Diagnosekosten etc.) verwendet! Ebenso werden von diesem Betrag Stornogebuhren,
die bei Nichtinanspruchnahme eines bereits reservierten Quartiers anfallen, beglichen. Es sei denn,
Sie melden sich rechtzeitig (schriftlich), 4 Wochen vor Kursbeginn, ab.

Der verbleibende Restbetrag wird Ihnen nach Kursende auf Ihr Konto Uberwiesen. Sollten Sie die
Eignungsprufung nicht bestehen, wird Ihnen der Betrag zur Ganze refundiert. Fur diesen Fall bitten
wir Sie, |hre Kontonummer unverziglich der Sportakademie Linz zu melden.

VERSCHIEDENES:
Die erforderliche Sportbekleidung und —ausrustung sowie Schreibutensilien sind zum Lehrgang
mitzubringen.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, wobei der Zeitpunkt der an der BAfL Linz eingegangenen
Anmeldung fiir die Kursteilnahme ausschlaggebend ist.

Mag. Manfred Leitner eh Mag. Heinz Eckerstorfer eh
Direktor Abteilungsvorstand



Eignungskriterien fiir die Lehrwarteausbildung Kunstturnen - Mannlich

Boden:

Handstand (flichtig) — Handstutziberschlag vorwarts —Kopfuberschlag — Rondat,
Schlusprung — Handstltzlberschlag rlickwarts (mit Hilfe) oder Salto vorwarts in den
Weichboden

Pauschenpferd:
Schere rechts und links — Kreisen eines Beines am Pferd oder Kreisen beider Beine am
Bock

Ring:
Schleudern mit gestrecktem Armen (Sichern erlaubt!) — Schwungstemme vorwérts oder
ruckwarts in den Winkelstitz — Abgang: Uberschlag riickwarts mit gegratschten Beinen

Sprung:
HandstUtzlberschlag Gber Tisch (lang) Mindesthdhe: 110 cm

Barren:
Schwungstemme vorwarts und rlickwarts — Aufschwingen in den fllichtigen Handstand

Hochreck:
Kippe — Schwungstemme vorlings rickwarts — Abgang Aufgratschen — Unterschwung in
den Seitenstand ricklings oder Abgang Uber die Reckstange
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An
Die Sportakademie.Linz

Auf der Gugl 30
4020 Linz

ANMELDUNG
zur Lehrwarteausbildung Kunstturnen - Mannlich

.E\/orname + Zuname :

Sozialversicherungsnr.:

Geburtsdatum :
Strasse :
Postleitzahl :
Ort:
Telefon/Handy:
e-Mail :

Sportliche Vorausbildung :

Verein :

Beruf :
Quartierwunsch :
Datum :

ZURUCKSETZEN

Unterschrift:

Arztliches Attest

(Zu- und Vorname)
Obgenannte/Obgenannter wurde heute in meiner Ordination untersucht und ist
sowohl physisch und psychisch als gesund zu bezeichnen und ist daher fur die
Ausbildung zum

geeignet.

Ein Nachweis Uber ansteckende Erkrankungen konnte nicht erbracht werden.

Datum Unterschrift, Stempel

DRUCKEN



Die Sportakademie.Linz
Bitte tragen Sie Ihre Daten in die nebenstehenden Felder gleich mit dem Computer ein, 
drucken es aus, unterschreiben und senden es noch heute an

Die Sportakademie.Linz.

Datumsformat=  TT.MM.JJJJ
Bei Quartierwunsch bitte ja oder nein eintragen !!!
(Im Falle der ungemeldeten Nichtinanspruchnahme werden Stornogebühren gem. den geltenden Richtlinien verrechnet!)
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