
 
 
 
 

	  
	  
 

	  

Regionale	  KampfrichterInnen	  Ausbildung	  für	  
Rhythmische	  Gymnastik	  2017	  

ÖFT	  Kurs	  Nr.	  17	  -‐14020	  
	  
Teilnehmerinnen-‐Zielgruppe:	  
▪	   für	  alle	  RG-‐Interessierte,	  die	  bei	  regionalen	  Wettkämpfen	  und	  Meisterschaften	  als	  KampfrichterIn	  eingesetzt	  werden	  

möchten	  
▪	   Zur	  besseren	  Verständlichkeit	  und	  Umsetzung	  der	  neuen	  FIG-‐Wertungsvorschriften	  2017-‐2020	  bieten	  wir	  allen	  RG-‐	  

ÜbungsleiterInnen,	  Instruktoren	  und	  TrainerInnen	  an	  ohne	  Prüfung	  am	  Kurs	  teilzunehmen.	  
	  

Regionaler	  Kurs	  Neudörfl	  /BGLD	  

25.	  -‐	  26.	  Februar	  2017	  	  
Seminarraum	  –	  Kanzlei	  
Hauptstraße	  26	  
7201	  Neudörfl	  

INFOs	   LFW	  Christina	  Gradwohl	  	  	  	  	  	  christinagradwohl@hotmail.com	  	  

SA,	  25.02.2017	  

09:00	  –	  10:30	  Uhr	   §   Allgemeine	  Wertungsvorschriften	  

10:45	  –	  12:15	  Uhr	  

§   Körpertechnische	  Schwierigkeiten	  BD	  
§   Allgemein	  
§   Sprünge,	  Gleichgewicht,	  Rotationen	  
§   Praxis	  

12:30	  –	  14:00	  Uhr	   §   Mittagspause	  

14:00	  –	  15:30	  Uhr	   §   Tanzschritt-‐Kombinationen,	  Risiko,	  AD,	  
Praxis	  

15:45	  –	  16:15	  Uhr	   §   Ausführung/Einzel,	  Artistik	  

16:30	  –	  18:00	  Uhr	   §   Ausführung/Einzel,	  technische	  Fehler	  

18:00	  –	  19:45	  Uhr	   §   Ausführung/Einzel,	  Praxis	  

SO,	  29.01.2017	  
10:00	  –	  11:00	  Uhr	   §   Prüfung	  Theorie	  

11:15	  –	  13:00	  Uhr	   §   Prüfung	  Praxis	  und	  Auswertung	  

	  
Kursunterlagen:	  
Alle	  notwendigen	  Kursunterlagen	  wie	  FIG	  Wertungsvorschriften	  2017	  -‐	  2020	  zum	  Download	  auf	  der	  FIG	  Homepage	  /	  bereit:	  
http://www.fig-‐gymnastics.com/site/rules/disciplines/rg	  	  
	  
Prüfung:	  
▪	  	   Die	  Theorie-‐Prüfung	  besteht	  aus	  einer	  schriftlichen	  Prüfung	  mit	  50	  Fragen	  im	  Multiple	  Choice-‐System	  u.	  Praxis.	  
	  

Bei	  Fragen...	   §   ÖFT	  Sportdirektorin	  RG	  Gabriela	  Welkow-‐Jusek:	  	  	  	  	  	  gabriela.welkow@oeft.at	  

Kosten	  
§   60,-‐€	  incl.	  Prüfungsgebühr,	  30.-‐€	  für	  GasthörerInnen	  	  
§   Fahrt,	  Unterkunft	  und	  Essen	  sind	  in	  der	  o.g.	  Kursgebühr	  nicht	  enthalten	  und	  

selbstständig	  zu	  organisieren.	  	  
TeilnehmerInnen/	  
Mindestalter	  

§   mindestens	  10,	  maximal	  25	  Personen	  pro	  Kursteil	  
§   16	  Jahre	  

Meldeschluss	  /	  
Haftung	  und	  Versicherung	  

§   bis	  spätestens	  Montag,	  20.02.2017	  bei	  Cordula	  Ristl	  cordula.ristl@oeft.at	  	  
§   per	  Email	  
§   Der	  Kursveranstalter	  übernimmt	  keinerlei	  Haftung	  irgendwelcher	  Art.	  

	  


